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DIREZIONE

Dott. Claudio Mochi

MA, RP, Registered Play Therapist Supervisor (RPT-S™),
Psicologo Clinico e Psicoterapeuta, Autore ed Esperto in
Interventi di Emergenza e Trauma, Presidente dell’APT,
Direttore del Programma di Educazione Continua di INA,
Svizzera.

PRESENTAZIONE

Il corso permette di conoscere in modo approfondito
'ampio settore Play Therapy attraverso concetti delle
neuroscienze a supporto della rilevanza del gioco dal
punto di vista evolutivo e terapeutico, l'introduzione
degli attuali e piu efficaci modelli di riferimento per la
prevenzione e il superamento di problematiche
psicosociali e/o disturbi mentali (trauma, depressione,
AD/HD, disturbo dell'attaccamento, situazioni di
malattia cronica, violenza domestica, bullismo,
adozione e affidamento, ecc.), una descrizione delle
tipologie di intervento, considerazioni e consigli sulle
caratteristiche e gli strumenti tipici di una stanza dei
giochi ad uso clinico. Il corso e arricchito dalla
presentazione di progetti psicosociali basati
sull'applicazione del gioco dentro e fuori dalla stanza
di terapia e attivita espressivo-creative, individuali e di
gruppo, che favoriranno lintegrazione dei nuovi
contenuti e potranno essere applicate da subito nel
lavoro con bambini e famiglie.

OBIETTIVI
Al termine del corso il partecipante sara in grado di:
« Descrivere in maniera sufficientemente articolata il
settore Play Therapy;
e Discutere da un punto di vista neuroscientifico la
rilevanza del gioco in eta evolutiva;
o Identificare gli attuali e piu efficaci modelli di
riferimento del settore Play Therapy;
o Allestire una stanza dei giochi ad uso clinico;
o Utilizzare una serie di attivita espressivo-creative
con bambini e fFamiglie.

Obiettivi Formativi tecnico professionali: Essere in
grado di discutere/presentare il gioco come terapia
collocandolo in un settore di riferimento specifico.

Obiettivi Formativi di processo: Fornire un
orientamento adeguato per lampio settore Play
Therapy.

Obiettivi Formativi di sistema: Aggiornamento sui
modelli di intervento clinico in eta evolutiva piu attuali
ed efficaci (supportati scientificamente).

DESTINATARI

+ Psicologi )
Psicoterapeuti .
Educatori professionali
Terapisti occupazionali

DISCIPLINE ECM ACCREDITATE
Saranno accreditate le discipline dei destinatari indicati

TIPOLOGIA FORMATIVA
FAD sincrona+lezioni in presenza

PERIODO DI SVOLGIMENTO
Settembre 2023 — Novembre 2023

DURATA E STRUTTURA

Il corso si svolgera sull'arco di 5 giorni, con frequenza
non inferiore all'90% e superamento del test di verifica.
32 ore in presenza, 4 ore FAD sincrona

Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva

DATE

Giornata in Presenza | 09-10 Settembre 2023 dalle ore
9.00 alle ore 18.30

Lezione in FAD sincrona | 1 Ottobre 2023 dalle ore
9.00 alle ore 13.30

Giornata in Presenza | 18-19 Novembre 2023 dalle ore
9.00 alle ore 18.30

SEDE
Roma

PROGRAMMA

Il gioco dal punto di vista delle neuroscienze
Storia della Play Therapy e sviluppi recenti

La Play Therapy nel ciclo di vita

Modelli di Play Therapy

Modello non-direttivo

Modelli direttivi

| poteri terapeutici del gioco

Facilitare la comunicazione

Promuovere il benessere emotivo

Rafforzare le relazioni sociali

Aumentare le capacita individuali

Tipologie di intervento che utilizzano i poteri
terapeutici del gioco

Development Enhancing Play

Gioco Terapeutico (Therapeutic Play)

Play Therapy

Caratteristiche e strumenti della stanza dei
giochi

e Test diverifica/Prova finale

DOCENTI

Dott. Claudio Mochi, MA, RP, Registered Play
Therapist Supervisor (RPT-S™), Psicologo Clinico e
Psicoterapeuta, Autore ed Esperto in Interventi di
Emergenza e Trauma, Presidente dellAPT, Direttore
del Programma di Educazione Continua di INA, Svizzera

Dott.ssa Isabella Cassina, MA, Therapeutic Play
Specialist (TPS), CAGS, Dottoranda in Terapia con le
Arti Espressive (EGS, Svizzera), Autrice ed Esperta in
Cooperazione Internazionale, Direttrice dell’Area
Progetti e Docente di INA, Svizzera

RICONOSCIMENTI

- Attestato di partecipazione rilasciato dal Consorzio
- 50 Crediti ECM (in fase di accreditamento)

COSTO
e 400 €

MODALITA DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a

Consorzio Universitario Humanitas — Intesa San Paolo
Codice IBAN:

IT34 NO30 6905 2381 0000 0002 173

(Causale: nome, cognome, titolo del corso).

MODALITA DI ISCRIZIONE

Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com

Chiusura iscrizioni: 23 Luglio 2023

NB: Alcuni giorni prima dell’inizio del corso ricevera una
email con la procedura per accedere alla piattaforma di
e-learning dalla quale potra seguire il corso da Lei
acquistato.
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