
Corso di Perfezionamento Universitario

C o l l a b o r a z i o n e  s c i e n t i f i c a  

APPROCCIOAPPROCCIO
MULTIDISCIPLINAREMULTIDISCIPLINARE  
ALLE CEFALEE:ALLE CEFALEE:  
ASPETTI PSICOLOGICI,ASPETTI PSICOLOGICI,
GESTIONALI EGESTIONALI E
EDUCATIVO/RIABILITATIVIEDUCATIVO/RIABILITATIVI
I Edizione
Anno Accademico 2023-2024

Master validato dal  Consiglio Scientifico del Consorzio



www.consorziohumanitas.com master@consorziohumanitas.com

DIREZIONE

@consorziohumanitas consorzio universitario humanitas

Consorzio Universitario Humanitas | Via della Conciliazione, 22 - 00193 Roma |+39 06 3224818

Prof.ssa Paola Sarchielli
Prof. Franco Granella

FAD asincrona 
– Lezioni teoriche e pratiche: 150 ore
– Laboratori didattici/esercitazioni/Project
work: 150 ore
– Altre metodologie (Studio personale,
autoformazione assistita da Tutor, gruppi di
ricerca, Consulenza e Supervisione, etc.): 150
ore
– Stage/Tirocinio: 100 ore
– Coaching on-line, verifiche intermedie e tesi
finale: 100 ore

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

Prof.ssa Marina de Tommaso
Prof .Massimiliano Valeriani
Prof. Innocenzo Rainero
Dott.ssa Anna Ambrosini

PRESENTAZIONE
Il corso ha l’obiettivo di fornire una
preparazione di base sull’approccio
multidisciplinare alle cefalee, destinato alle
professioni sanitarie infermieristiche e
riabilitative, agli psicologi e ai laureati in
Scienze Motorie e delle attività sportive.

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

COMITATO SCIENTIFICO

l Tirocinio si svolgerà in modalità virtuale e/o
simulata con i docenti del Master
(elaborazione di un project work, analisi e
problem solving riguardante filmati e case
study consegnati dai docenti, supervisione su
casi presentati dagli allievi).

TIROCINIO

- Laurea in Psicologia
- Laurea in Fisioterapia 
- Laurea in Scienze infermieristiche 
- Laurea Magistrale in Scienze motorie

REQUISITI DI AMMISSIONE

Il perfezionamento ha durata annuale pari a
650 ore di impegno complessivo.

DURATA

Attestato di perfezionamento in
“APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE
CEFALEE: ASPETTI PSICOLOGICI,
GESTIONALI E EDUCATIVO/RIABILITATIVI”
pari a 26 CFU (Crediti Formativi Universitari).

TITOLO RILASCIATO

Prof.ssa Marina de Tommaso, Professore
Ordinario in Tecniche Diagnostiche,
Presidente Eletto SISC ,Università di Bari Aldo
Moro

Prof. Francesco Fischetti, Professore
Associato in Metodi e didattiche delle attività
sportive, Università di Bari Aldo Moro

Prof. Franco Granella, Ricercatore in
Neurologia, Presidente SISC, Universita’ degli
Studi di Parma

Prof. Innocenzo Rainero, Professore
Ordinario di Neurologia, Università degli
Studi di Torino

Prof. Antonio Russo, Professore Associato di
Neurologia ,Università Luigi Vanvitelli, Napoli.

Prof.ssa Simona Sacco, Professore Ordinario
di Neurologia, Università degli Studi
dell’Aquila

Prof.ssa Paola Sarchielli, Professore
Associato di Neurologia, Università degli
Studi di Perugia

Prof. Massimiliano Valeriani, Professore
Associato di Neurologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù, Roma. Adjunct Professor
presso il Center for Sensory-Motor Interaction
dell’Università di Aalborg (DK)

Dott.ssa Anna Ambrosini, Dirigente Medico
Neurologo, Responsabile UOC Medicina delle
Cefalee · Istituto Neurologico Mediterraneo
NEUROMED I.R.C.C.S.

Dott.ssa Valeria Caponnetto, Dottoressa
magistrale in Scienze Infermieristiche,
Assegnista di ricerca Università degli Studi
dell’Aquila

Prof.ssa Marianna Delussi, Ricercatrice in
Psicofisiologia · Università degli Studi di Bari

Prof.ssa Mirta Fiorio, Professore Ordinario in
Psicofisiologia, Università degli Studi di
Verona

Dott.ssa Licia Grazzi, Dirigente Medico
Neurologo, Responsabile SS Centro Cefalee,
Istituto Neurologico “Carlo Besta”

Prof.ssa Giulia Menculini, Ricercatrice in
Psichiatria, Università degli Studi di Perugia

Dott. Paolo Milia, Neurofisiatra, ’Istituto
Prosperius Tirberino, Umbertide (Perugia) 

DOCENTI
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PROGRAMMA
MED/26 – Classificazione delle Cefalee, 1 CFU

MED/48– Fisiopatologia delle Cefalee
Primarie, 1 CFU

MED/26 – Aspetti Clinici dell’emicrania, 1 CFU

MED/26 – Aspetti Clinici della Cefalea Tensiva
e delle Cefalee Secondarie, 1 CFU

MPSI/01 – Psicopatologia delle Cefalee, 1 CFU

M-PSI/02 – Neuropsicologia, 1 CFU

MED/25 – Comorbidita’ Psichiatrica delle
Cefalee, 1 CFU

MED/26 – Trattamento Farmacologico delle
Cefalee Primari, 1 CFU

MED/34 – Tecniche di Riabilitazione nel
Dolore Cronico, 1 CFU

M-PSI/02 – Approccio Non Farmacologico di
Tipo Cognitivo – Comportamentale e
Psicoterapeutico, 2 CFU

MED/48– Tecniche Neurofisiologiche di
Approccio Diagnostico e Terapeutico, 1 CFU

MED/45– Organizzazione Infermieristica
nella Gestione Multidisciplinare del Paziente
con Cefalea, 1 CFU

M-EDF/01– Principi Generali di Attivita’ Fisica
Adattata e Rieducazione Motoria, 1 CFU

MED/39 – Approccio Multidisciplinare al
Paziente con Cefalea in Eta’ Evolutiva, 1 CFU

€ 1.000,00 

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e agevolazioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

COSTO

INFORMAZIONI
Consorzio Universitario Humanitas 
Via della Conciliazione, 22
00166 Roma RM
Telefono: 06 3224818
Mail: master@consorziohumanitas.com
Web: www.consorziohumanitas.com
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Il Consorzio Universitario Humanitas, ha tra i suoi associati l’Università degli Studi di
Salerno, l’Università Cattolica del Sacro Cuore, l’Università Telematica San Raffaele
Roma, la Pontificia Facoltà Teologica dell’Italia Meridionale – Sez. S. Luigi – Napoli, LUM –
Libera Università Mediterranea “Giuseppe Degennaro”, Bari, l’Ospedale Pediatrico
Bambino Gesù, l’IDI – Istituto Dermopatico dell’Immacolata, l’Istituto Universalus, il
Consorzio Fortune, il C.I.R.P.S. – Centro Interuniversitario di Ricerca Per lo Sviluppo
sostenibile, la Fondazione “Sapientia Mundi”, l’I.I.S.C.P.F. – Istituto Internazionale di
Scienze Criminologiche e Psicopatologico Forensi. 
Da oltre un decennio, svolge attività di ricerca scientifica e Alta Formazione a forte
impatto professionalizzante, ha organizzato numerosi Master Universitari, Corsi di alta
formazione e ha attivato Scuole di Specializzazione in Psicoterapia, diventando un
centro di eccellenza e di riferimento nazionale, con diverse centinaia di studenti.
Il Consorzio è Provider accreditato all’Agenas per la formazione dei medici e delle
professioni sanitarie ed è accreditato sulla piattaforma SOFIA per la formazione di
docenti e dirigenti scolastici di ogni ordine e grado.
Il Consorzio ha una Casa editrice “Humanitas Edizioni” che realizza pubblicazioni
editoriali anche in collaborazione con importanti case editrici come Franco Angeli e
Armando editore.

Direttore didattico: Dott.ssa Carla Pampaloni

P a r t n e r  e  A s s o c i a t i


