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PRESENTACIÓN 

El máster en psicoterapia humanista-
existencial y logoterapia, aunque no habilita 
para la psicoterapia, está dirigido a 
licenciados en psicología y es una vía de 
excelencia que permite profundizar en los 
contenidos y modelos de la psicoterapia y 
puede servir de orientación para la futura 
elección de escuela de especialización. 
Asimismo, está dirigido a especialistas y 
estudiantes en formación de otros modelos de 
psicoterapia que estén interesados en 
aprender más sobre las diferentes técnicas de 
intervención de la psicoterapia humanista-
existencial y la logoterapia. 
El máster pretende formar profesionales 
capaces de utilizar el enfoque humanista-
existencial en la práctica de la psicoterapia, 
integrando las enseñanzas de la logoterapia, 
escuela de pensamiento fundada por el 
psiquiatra y filósofo austriaco Viktor Frankl. 

 
OBJETIVOS 
El objetivo del Máster es: 
a) destacar las características del enfoque 
humanista-existencial y de la logoterapia; 
b) destacar la eficacia clínica del enfoque 
humanista-existencial y de la logoterapia a 
través de investigaciones, casos clínicos y 
proyectos. 

ESTRUCTURA 

Máster en modalidad: educación a distancia 
asíncrona 
- Lecciones teóricas/prácticas 300 horas 
- Prácticas y trabajo de proyecto: 535 horas 
- Estudio individual: 565 horas 
- Tesis final: 100 horas 

La asistencia de los alumnos matriculados a las 
distintas actividades en las que se divide el 
máster es obligatoria. Para obtener el título se 
requiere una asistencia mínima del 70 % del 
número total de horas lectivas. 

PROGRAMA 

M-PSI/08, Introducción a la psicoterapia 
humanista-existencial y a la logoterapia: 
definiciones, principios básicos, 10 ECTS 

M-PSI/08, Historia y desarrollo de la logoterapia: 
principales aportaciones teóricas y prácticas de 
la logoterapia, 10 ECTS 

M-PSI/08, Evaluación y diagnóstico en 
psicoterapia humanista-existencial y 
logoterapia: las herramientas, la formulación del 
diagnóstico, la diferenciación de las patologías 
psicológicas, 10 ECTS 

M-PSI/08, Aplicaciones prácticas: investigación y 
casos clínicos, 10 ECTS 

 
M-PSI/08, Técnicas de intervención en 
psicoterapia humanístico-existencial y 
logoterapia específicas para diferentes 
situaciones y contextos, 10 ECTS 

M-PSI/08, Trastornos psicológicos en psicoterapia 
humanista-existencial y logoterapia: depresión, 
ansiedad, trastornos de la alimentación, 
trastornos del estado de ánimo, trastornos de la 
personalidad, 10 ECTS 

 

DESTINATARIOS Y SALIDAS PROFESIONALES 
El máster está dirigido a médicos y psicólogos 
especialistas en psicoterapia que deseen 
adquirir competencias avanzadas en la 
aplicación del enfoque humanístico-
existencial y la logoterapia en la práctica 
clínica de la psicoterapia, de modo que 
puedan utilizar el enfoque humanístico-
existencial en la evaluación y el tratamiento 
de los problemas psicológicos de los 
pacientes, teniendo en cuenta la experiencia 
vital de la persona, sus valores y sus 
necesidades individuales. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN 
 Máster en medicina y cirugía con 
especialización en psicoterapia; 
 Máster en psicología con especialización en 
psicoterapia. 

 
COMITÉ CIENTÍFICO 

Prof. Alexander Battyany - Titular de la cátedra 
de filosofía y psicología Viktor Frankl en la 
Academia Internacional de Filosofía del 
Principado de Liechtenstein. Enseña teoría de 
la ciencia cognitiva en el programa de ciencia 
cognitiva de la Universidad de Viena y 
Logoterapia y Análisis Existencial en el 
Departamento de Psiquiatría de la Facultad de 
Medicina de Viena. Desde 2012, Batthyany es 
profesor visitante de psicoterapia existencial en 
el Instituto de Psicoanálisis de la Universidad de 
Moscú. Es director del Instituto Viktor Frankl y del 
Archivo Viktor Frankl de Viena y primer editor 
de la edición en 14 volúmenes de las Obras 
Completas de Viktor Frankl. Batthyany ha 
publicado numerosos libros y artículos y da  

http://www.consorziouniversalus.it/
mailto:marciano@consorziohumanitas.com


Consorcio Universitario Universalus | Via della Conciliazione, 22 - 00193 Roma |+39 06 3224818 

www.consorziouniversalus.it master@consorziohumanitas.com 

 

conferencias sobre psicología filosófica y 
existencial, filosofía de la mente y teoría de la 
ciencia cognitiva. 

Prof. Alexander Viseley 
Psicoterapeuta licenciado y formador en 
logoterapia que trabaja con el Archivo 
Elisabeth Lukas en Alemania. Dirige el archivo 
de medios de Viktor Frankl en Viena. Vesely 
empezó a trabajar en la producción de 
televisión y cine y cofundó la productora 
Clipwerk. Su interés por la psicología y el cine lo 
llevó a ser psicoterapeuta, tutor en la 
Universidad de Viena y profesor invitado en la 
Hochschule fuer Fernsehen und Film (HFF) de 
Múnich (Alemania). Viaja por todo el mundo 
hablando de la Logoterapia, la escuela de 
psicoterapia centrada en el significado 
fundada por su abuelo Viktor Frankl, autor de 
“El Hombre en busca de Sentido”. En 2020 
cofundó el Viktor Frankl Institute of America. 

Dr. Antonio Attianese - Psicólogo, director 
general Cons. Uni. Humanitas. 

 
PROFESORADO 

El profesorado del máster está compuesto por 
académicos (titulados de doctorado y activos 
en investigación) y por profesionales y gestores 
públicos acreditados en el sector de referencia 
del curso de formación y depositarios de 
conocimientos y experiencia innovadores y 
altamente especializados. 

Alexander Battyany - Titular de la Cátedra 
Viktor Frankl de Filosofía y Psicología de la 
Academia Internacional de Filosofía del 
Principado de Liechtenstein; 

Alexander Viseley - Psicoterapeuta titulado y 
formador en logoterapia que trabaja con el 
Archivo Elisabeth Lukas en Alemania; 

Domenico Bellantoni – Psicólogo y 
Psicoterapeuta. Profesor de Psicología de la 
Religión en la Universidad Pontificia Salesiana 
(Roma); 

Salvatore Grammatico - Psicólogo y 
psicoterapeuta. Profesor invitado en la 
Universidad Pontificia Salesiana (Roma) 

Giuseppe Crea - Psicólogo, Psicoterapeuta y 
Analista Transaccional. Miembro de Alaef 
(Asociación de Logoterapia y Análisis 
Existencial Frankliana); 

Antonella Filastro - Psicóloga, Psicoterapeuta y 
Coordinadora de Investigación en Terapia de 
la Dignidad en Roma en el Policlínico Italia en 
colaboración con la Universidad de Ferrara; 

Luigi Grassi - Médico y Psiquiatra. Director del 
Instituto de Psiquiatría de la Universidad de 
Ferrara desde 2000; 

Sonia De Meo - Psicóloga y Actriz. Fue la 
encargada de codirigir grupos de pacientes 
ingresados en RSA en el Policlínico Italia 
(Roma); 

Francesco Centrone - Psicólogo clínico en el 
Instituto de Psicología Humanista Existencial 
'Luigi De Marchi' IPUE, Roma; 

Analía Boyadjian: Psicóloga, Profesora de 
Ciencias de la Educación, Logoterapeuta y 
Analista Existencial. Creadora de la 
"Logoterapia Vincular"; 

Alisson Pontes - Psicólogo. Máster en Ciencias 
de las Religiones - UFPB (2012). Doctorado en 
Psicología Clínica - UNICAP (1019). Especialista 
en Logoterapia y Análisis Existencial - Unilife-FIP 
(2019); 

Svetlana Shtukareva - Logoterapeuta, directora 
de la Escuela Superior de Logoterapia del 
Instituto de Psicoanálisis de Moscú, miembro 
del Consejo del Instituto Viktor Frankl (Austria); 

Pninit Russo-Netzer - Logoterapeuta clínica de 
los Estados Unidos y de la Asociación 
Internacional de Logoterapia; 

Thiago Aquino - Psicóloga de la Universidad 
Federal de Paraiba con máster y doctorado en 
psicología social; 

Sarah Xavier - Doctora en Psicología Clínica por la 
Universidad Católica de Pernambuco - UNICAP. 
Máster en cuidados paliativos en el Instituto de 
Medicina Integral Prof. Fernando Figueira - IMIP 
(2016); 

Clara Martínez Sànchez - Psicóloga clínica. 
Psicoterapeuta, logoterapeuta y analista 
existencial para niños, adolescentes y adultos; 

Alice Maruelli - Psicóloga-Psicoterapeuta Lilt 
Florencia, Liga Italiana para la Lucha contra el 
Cáncer, en el Cerion, Centro de Rehabilitación 
Oncológica - ISPRO Florencia; 

Matti Ameli - Psicóloga, practica tanto la REBT 
como la Logoterapia; 
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Alexey Averianov - Doctor en pedagogía, 
máster en Psicología, profesor asociado, 
miembro de la Asociación Europea Oriental de 
Terapia Existencial y de la Asociación 
Internacional de Logoterapia; 

Eliana Cevallos - Psicóloga especialista en 
psicoterapia humanista y Psicoterapia Gestalt 
en el Instituto Humanista de Psicoterapia 
Gestalt (IHPG) en México; 

Patricia Ovejas - Doctorado en Psicología, 
profesora de Ciencias de la Educación, 
Catedrática de la Pontificia Universidad 
Católica Argentina y de la Universidad Austral; 

Verónica Guillén - Profesora titular de la 
Universidad  de Valencia y Especialista en 
Psicología Clínica. Codirectora del máster en 
Intervención Multidisciplinar en Trastornos de la 
Alimentación, Trastornos de la Personalidad y 
Trastornos Emocionales, Universidad de 
Valencia; 

Juan Pablo Díaz del Castillo B.: Doctor en 
Psicología, psicoterapeuta especializado en 
logoterapia y análisis existencial, presidente de 
la SAPS, Sociedad para el Avance de la 
Psicoterapia Centrada en el Significado; 

TÍTULO EMITIDO 
Diploma de máster universitario de nivel 2 en 
PSICOTERAPIA HUMANISTA EXISTENCIAL Y 
LOGOTERAPIA 

 
COSTE 

2.000 (dos mil/00) 

Para más información sobre plazos, formas de 
pago y beneficios, consulte la página web 
www.consorziouniversalus.it 

 
MODALIDADES DE MATRÍCULA 

Siga el procedimiento en línea disponible en: 
www.consorziouniversalus.it 

 
INFORMACIÓN 
Consorcio Universitario Universalus 
Via della Conciliazione, 22 
00166 Roma RM 
Teléfono: +39 06 3224818 
Correo electrónico : 
master@consorziohumanitas.com Web: 
www.consorziouniversalus.it 

 
Jose Heliodoro Marco - Psicólogo, Profesor de 
la Universidad de Valencia (España). 
Psicoterapeuta y supervisor en Terapia 
Cognitiva Conductual, Terapia Dialéctica 
Conductual y Terapia Basada en el Sentido; 

Heidi Schönfeld - Logoterapeuta y 
psicoterapeuta. Fundadora y administradora 
del Elisabeth-Lukas-Archiv gGmbH. Docente de 
la cátedra de Logoterapia según Viktor 
E. Frankl; 

Eleonora Carozza - Psicóloga, psicoterapeuta 

y profesora enviada a la Universidad Pontificia 

Salesiana, sobrina de Eugenio Fizzotti, alumno 

de Frankl. 
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