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Prof. Calogero Iacolino 

Il Master ha l’obiettivo di formare la figura di
esperto in psicomotricità, in grado di
prendere in carico il soggetto in età evolutiva,
con difficoltà psicomotoria e relazionali
originati dal disagio psicologico e corporeo; di
aprire spazi di ricerca ed approfondimento
nell’ambito della psicomotricità favorendo un
approccio multidisciplinare alle
problematiche umane, in tutti gli ambiti di
competenza sopra menzionati; di favorire un
approccio al soggetto in età evolutiva nella
sua globalità ed unicità; di potenziare le
capacità empatiche tramite l’osservazione,
l’ascolto e l’attenzione alla relazione; di dotare
gli operatori di strumenti di analisi e supporto
a partire dai vissuti psicomotori, di
comunicazione non verbale e di espressività
corporea; di sviluppare le conoscenze delle
correlazioni tra movimento/azioni e
mobilitazioni profonde del pensiero e degli
affetti; di gestire le attività psicomotorie di
gruppo e le relative dinamiche relazionali.

PRESENTAZIONE

Prof. Calogero Iacolino 
Prof.ssa Antonella Lo Piccolo 
Prof.ssa Marinella Muscarà
Dott. Serafino Buono 
Prof.ssa Monica Pellerone

COMITATO SCIENTIFICO

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

REQUISITI DI AMMISSIONE
Laurea Triennale, Laurea
magistrale/specialistica, Laurea vecchio
ordinamento o altro titolo di studio universitario
conseguito all’estero riconosciuto idoneo in
discipline sanitarie, psicologiche, riabilitative,
didattiche, educative e socio-sanitarie o altri
titoli equipollenti ritenuti congrui dalla
Direzione del Master.

Il Master avrà una durata di studio di 1500 ore
pari a 60 CFU.

DURATA

Diploma di Master universitario di I livello 
Psicomotricità

TITOLO RILASCIATO

STRUTTURA

TIROCINIO

Master erogato in modalità FAD (asincrona)
Metodologie Didattiche:

lezioni (didattica a distanza): 300 ore
 project work, prove di verifica: 200 ore
 Studio individuale: 500 ore
 Tirocinio: 300 ore
 Esercitazioni Teoriche e Prova finale: 200
ore

Master erogato in modalità Blended (FAD
sincrona/asincrona/presenza)
 Metodologie Didattiche:

 lezioni (didattica a distanza): 150 ore
 lezioni (presenza): 150 ore
 project work, prove di verifica: 200 ore
 Studio individuale: 500 ore
 Stage: 300 ore
 Esercitazioni pratiche in presenza e
Prova finale: 200 ore

PROGRAMMA

DIRETTORE DIDATTICO

Dott.ssa Carla Pampaloni

 - Stage in presenza presso gli enti
convenzionati per la sola modalità BLENDED;
 - Tirocinio virtuale e/o simulata con i docenti
del Master (elaborazione di un project work,
analisi e problem solving riguardante filmati
e case study consegnati dai docenti,
supervisione su casi presentati dagli allievi),
elaborati da svolgere, per la modalità FAD
ASINCRONA.

M-EDF/01: Fondamenti di psicomotricità 
I concetti fondanti della pratica psicomotoria;
Teoria e metodologia della pratica
psicomotoria - Sviluppo motorio e cognitivo
nell’arco di vita; valutazione e programma di
intervento (3 CFU) 

MED/48:Elementi di tecniche riabilitative
Aspetti teorici, metodologici e applicativi
delle principali tecniche utilizzate nell'ambito
della riabilitazione in maniera specifica e/o
complementare alla psicomotricità - Campo
applicativo in riabilitazione – Comprensione
del linguaggio e operatività del team di
professionisti (2 CFU)

M-PSI/03: Teoria e Tecniche dei test
Struttura ed uso dei principali test impiegati
in ambito psicomotorio; applicazioni pratiche
(2 CFU)

BIO/09: Fisiologia generale e Anatomia
funzionale
Conoscenza delle funzioni dei diversi organi e
sistemi del corpo umano nonché dei
meccanismi alla base di tali funzioni. (1 CFU)

BIO/09: Neurofisiologia
Approfondimento dei meccanismi del
Sistema Nervoso nei suoi aspetti anatomo-
funzionali ed anatomo-clinici (1 CFU)
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DOCENTI

COSTO

FAD: € 2.000,00
Blended:  € 4.000,00

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e agevolazioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

INFORMAZIONI

Consorzio Universitario Humanitas 
Via della Conciliazione, 22
00166 Roma RM
Telefono: 06 3224818
Mail: master@consorziohumanitas.com
Web: www.consorziohumanitas.com

MED/39: Neuropsichiatria Infantile
Eziopatogenesi dei disturbi dell’età evolutiva
(2 CFU)

M.PED/03: Didattica speciale
Metodi di insegnamento e di apprendimento
in età evolutiva (2 CFU) 

M.PED/03: Pedagogia speciale
Metodologie sulla progettazione educativa,
rivolte a soggetti in età evolutiva con disabilità
e problemi di integrazione sociali e culturali (2
CFU)

M.PSI/04: Psicologia dello sviluppo Principi e
metodi concernenti lo studio dei
comportamenti e delle principali funzioni
psicologiche in una prospettiva ontogenetica
(1 CFU)

M-PSI/04: Sviluppo atipico dell’infanzia e
dell’adolescenza
I disturbi dell’ infanzia e dell’adolescenza (1
CFU)

M-PSI/08: Psicologia Clinica
Fondamenti di psicopatologia clinica (2 CFU) 

Ius/09: Legislazione scolastica
Conoscenza del sistema normativo ed
amministrativo. Erogazione dei servizi
connessi al diritto all'istruzione e alla
conoscenza degli ordinamenti didattici, della
governance scolastica. (1 CFU)

M.PSI/08: Esercitazioni pratico/didattiche:
-Set e setting psicomotorio
-Osservazione clinica
-Il linguaggio del corpo
-Tecniche di Rilassamento psicomotorio
nell’arco di vita
Psicodramma
-DMT - Danzamovimentoterapia
-Musicoterapia e psicomotricità
(9 CFU)

M-PSI/03: La valutazione psicomotoria
nell’arco di vita (2 CFU)

-M-PSI/05 Gruppi Balint (1 CFU)

-M-PSI/04 Osservazione psicomotoria (1 CFU)

-MED/34 La pratica psicomotoria (1 CFU)

-M-EDF/01 Il bilancio psicomotorio (2 CFU)
Strategie e tecniche di intervento
psicomotorio nell’arco di vita

-Tirocinio (12 CFU)

-Project work (9 CFU)

-Prova finale (3 CFU) 

In aggiornamento
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Il Consorzio Universitario Humanitas, ha tra i suoi associati l’Università degli Studi di
Salerno, l’Università Cattolica del Sacro Cuore, l’Università Telematica San Raffaele Roma, la
Pontificia Facoltà Teologica dell’Italia Meridionale – Sez. S. Luigi – Napoli, LUM – Libera
Università Mediterranea “Giuseppe Degennaro”, Bari, l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù,
l’IDI – Istituto Dermopatico dell’Immacolata, l’Istituto Universalus, il Consorzio Fortune, il
C.I.R.P.S. – Centro Interuniversitario di Ricerca Per lo Sviluppo sostenibile, la Fondazione
“Sapientia Mundi”, l’I.I.S.C.P.F. – Istituto Internazionale di Scienze Criminologiche e
Psicopatologico Forensi. 
Da oltre un decennio, svolge attività di ricerca scientifica e Alta Formazione a forte impatto
professionalizzante, ha organizzato numerosi Master Universitari, Corsi di alta formazione e
ha attivato Scuole di Specializzazione in Psicoterapia, diventando un centro di eccellenza e
di riferimento nazionale, con diverse centinaia di studenti.
Il Consorzio è Provider accreditato all’Agenas per la formazione dei medici e delle
professioni sanitarie ed è accreditato sulla piattaforma SOFIA per la formazione di docenti e
dirigenti scolastici di ogni ordine e grado.
Il Consorzio ha una Casa editrice “Humanitas Edizioni” che realizza pubblicazioni editoriali
anche in collaborazione con importanti case editrici come Franco Angeli e Armando
editore.

Direttore didattico: Dott.ssa Carla Pampaloni

P a r t n e r  e  A s s o c i a t i


