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DIRETTORE
Dott. Francesco Sacco, specialista in chirurgia maxillo
facciale, Azienda Ospedaliera Universitaria OO.RR.
“Ruggi d’Aragona”.

PRESENTAZIONE
Il corso ha come target l’insegnamento delle corrette
tecniche di utilizzo dei fili di sospensione riassorbibili e
dei fili per la biorivitalizzazione. La conoscenza
dettagliata e approfondita delle potenzialità dei
dispositivi in esame presentati durante la lezione
teorico-pratica permette al discente di poter ottenere
immediatamente risultati soddisfacenti al momento di
metterle in pratica sul proprio studio. I fili di
sospensione, di qualunque tipo, richiedono una tecnica
di impianto precisa e affidabile poiché è questo il
principio per ottenere il massimo successo nei
trattamenti per gli inestetismi del viso. I risultati, come
si potrà vedere nella ampia ed esaustiva casistica
clinica del Relatore, sono sorprendenti per il concreto
effetto migliorativo che il paziente riscontra con un
intervento ambulatoriale rapido (20-30 minuti), scevro
da rischi inaspettati, in mani che hanno appreso bene
tecnica e obbiettivi. Accanto alle tecniche classiche di
impianto verrà illustrata anche l’innovativa tecnica
“Caterpillar Twister” ideata e codificata dal Dott.
Francesco Sacco, che garantisce un effetto lift-up
ancora maggiore. L’applicazione dei fili biorivitalizzanti
dona al paziente un effetto di ringiovanimento e di
compattamento della cute agendo come profondo
stimolante per elastina e collagene, i fili di sospensione
invece consentono, con la loro forza di sollevamento,
la definizione di aree anatomiche del viso quali il
contouring mandibolare, il distretto zigomatico-malare
e l’area periorbitaria (fox-eyes). L’odierna visione della
medicina estetica prevede una integrazione dei fili di
sospensione ai trattamenti quali i fillers e la tossina
botulinica per un risultato finale a tutto tondo ed una
bontà di risultati, sempre nella totale sicurezza, tale da
rimandare nel tempo la chirurgia estetica elevando in
modo significativo la presenza di nuovi pazienti in
studio.

DOCENTE
Dott. Francesco Sacco, specialista in chirurgia maxillo
facciale, Azienda Ospedaliera Universitaria OO.RR.
“Ruggi d’Aragona”.

DESTINATARI

PROFESSIONI ECM ACCREDITATE 

1 Marzo 2025
PERIODO DI SVOLGIMENTO

DURATA E STRUTTURA 
5 ore di formazione in FAD online in Diretta 

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO
L’attività didattica sarà svolta in FAD diretta su
piattaforma online.
Al termine del corso sarà possibile effettuare il
questionario di qualità percepita e il test di verifica a
risposta multipla obbligatori per l’ottenimento dei
crediti ECM e l’attestato di partecipazione.
.
note sul test di verifica:
– 15 domande a risposta multipla – 3 risposte errate e
una corretta
– 75% risposte corrette per superamento
(obbligatorio per l’ottenimento dei crediti ecm)
– 5 tentativi da svolgere entro la data di fine del
corso.

PROGRAMMA
Analisi clinica dell’aging del viso frontale e
profilometrica
consenso informato, cartella clinica, analisi
fotografica
Analisi reologica e merceologica dei fili di
sospensione (polilattico + caprolattone, PDO)
Indicazioni all’uso dei fili nel terzo superiore, medio
e inferiore del viso
Tecnica di Anestesia
Fili di sospensione e fili di biorivitalizzazione
Tecniche classiche di utilizzo per il lifting del
sopracciglio, middle face, terzo inferiore
mandibolare e area periorale
Complicanze e loro trattamento
interventi live eseguiti dal Relatore (con riprese in
diretta e proiezione su grande schermo) e
considerazioni finali

Medici e Odontoiatri

Medico Chirurgo (codice 1)
Odontoiatra (codice 2)

DISCIPLINE ECM ACCREDITATE
Dermatologia e venereologia (codice 4)
Medicina interna (codice 15)
Chirurgia generale (codice 30)
Chirurgia maxillo-facciale (Codice 31)
Chirurgia pediatrica (codice 32)
Chirurgia plastica e ricostruttiva (codice 33)
Odontoiatria (codice 64)

OBIETTIVI
Il corso ha come target l’insegnamento delle corrette
tecniche di utilizzo dei fili di sospensione riassorbibili e
dei fili per la biorivitalizzazione. La conoscenza
dettagliata e approfondita delle potenzialità dei
dispositivi in esame presentati durante la lezione
teorico-pratica permette al discente di poter ottenere
immediatamente risultati soddisfacenti al momento di
metterle in pratica nel proprio studio.
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COSTO
150 €

RICONOSCIMENTI
- Attestato di partecipazione rilasciato dal Consorzio 
- 5 Crediti ECM 

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Bonifico bancario intestato a 
Consorzio Universitario Humanitas – Intesa San Paolo
Codice IBAN:
IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173 
(Causale: nome, cognome, titolo del corso).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com
Chiusura iscrizioni: 16 Febbraio 2025
NB: Alcuni giorni prima dell’inizio del corso riceverà una
email con la procedura per accedere alla piattaforma di
e-learning dalla quale potrà seguire il corso da Lei
acquistato. 
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