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DIREZIONE

Alessandro  Zarfati, Psicologo, Psicoterapeuta,
Neurofeedback Provider

PERIODO DI SVOLGIMENTO
26-27 Aprile 2025 e 3-4 Maggio 2025 - Via Venti
Settembre 68 B Roma - Istituto Volpicelli

PRESENTAZIONE

Il corso é rivolto a tutti i professionisti che vorranno
apprendere le basi teoriche e pratiche per poter
diventare un Neurofeedback Provider.

All'interno di questo percorso formativo acquisirai le
basi teorico/pratiche per conoscere e utilizzare il
Neurofeedback in associazione con software di ultima
generazione. Il corso é disegnato per permettere a chi
non ha esperienza con il Neurofeedback di approcciarsi
a questa metodologia per la prima volta. L'obiettivo
principale del corso e di permettere di introdurre sin
da subito il Neurofeedback all'interno della propria
pratica professionale, grazie soprattutto alle numerose
esercitazioni.

OBIETTIVI

o Sviluppare conoscenze generali circa la storia, le
modalita di utilizzo e gli ambiti applicativi del
Neurofeedback.

o Apprendere le basi della psicofisiologia e della
neuroanatomia.

o Conoscere le basi dell’elettroencefalografia.

e Conoscere e identificare le differenti bande di
frequenza EEG.

o Conoscere e applicare alcuni fra i piu validati
protocolli di intervento.

e Familiarizzare con gli hardware e i software
associati al Neurofeedback.

« Svolgere esercizi pratici relativi al montaggio degli
elettrodi, all’'assessment EEG e allo svolgimento
della seduta di Neurofeedback.

e Acquisire un modello teorico che permetta di
interpretare i dati dell’'assessment in funzione della
scelta del protocollo e dei task piu adatti al
soggetto.

DOCENTE

Alessandro  Zarfati,
Neurofeedback Provider

Psicologo,

Ambra Salvati, Psicologa, Esperta in Neuropsicologia,

Neurofeedback Provider

PROFESSIONI ECM ACCREDITATE

Medico Chirurgo (codice 1)
Psicologo (codice 5)

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

(codice 29)
Logopedista (codice 16)

DISCIPLINE ECM ACCREDITATE
Tutte le discipline relative alle professioni accreditate

DESTINATARI

Psicologi, Psicoterapeuti, Medici, Medici Specialisti e

Altri professionisti dell'ambito sanitario

Psicoterapeuta,

PROGRAMMA

Giorno 1 (26/4/25 - 9.00-18.00):

- Introduzione al corso

- Neuromodulazione e autoregolazione
- Psicofisiologia e neuroanatomia

- Cenni storici e letteratura scientifica

- L'elettroencefalogramma

- Rimozione artefatti (esercitazione)

Giorno 2 (27/4/25 - 9.00-18.00):

- Protocolli

- Panoramica software e razionale Tasks
- Assessment

- Montaggio (esercitazione)

- Caso Clinico (esercitazione)

Giorno 3 (3/5/25 - 9.00-18.00):
- Conduzione seduta di Neurofeedback (esercitazione)
- Simulazioni: Dal colloquio al progetto d’intervento

Giorno 4 (4/5/25 - 9.00-18.00):

- Simulazioni: Dal colloquio al progetto d’intervento
-Q&A

- Test finale ECM

DURATA E STRUTTURA

32 ore di formazione in presenza suddivise in 4
giornate

MODALITA DI SVOLGIMENTO

L'attivita didattica sara svolta in presenza.

Si richiede ad ogni corsista di portare con sé il proprio
PC con sistema operativo Windows 10 o superiore e
con ingresso HDMI. Preferibilmente PC da gaming
con scheda grafica dedicata per sfruttare al massimo
le potenzialita del software.

Per le esercitazioni a gruppi sara messo a
disposizione un device ogni tre partecipanti.

Al termine delle lezioni sara svolto il test di verifica a
risposta multipla obbligatorio per l'ottenimento dei
crediti ECM e l'attestato di partecipazione.

note sul test di verifica:

-150 domande a risposta multipla — 3 risposte errate
e una corretta

— 75% risposte corrette per superamento
(obbligatorio per l'ottenimento dei crediti ecm)

— 5 tentativi da svolgere entro la data di fine del
corso.

RICONOSCIMENTI

- Attestato di partecipazione rilasciato dal Consorzio
- 50 Crediti ECM

COSTO

950 €

Agevolazione - 600 € di sconto sull'ultima rata dei
seguenti Master Universitari:

—Neurofeedback e biofeedback
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MODALITA DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a

Consorzio Universitario Humanitas — Intesa San Paolo
Codice IBAN:

T34 NO30 6905 2381 0000 0002 173

(Causale: nome, cognome, titolo del corso).

MODALITA DI ISCRIZIONE

Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com

Chiusura iscrizioni: 20 Aprile 2025

NB: Alcuni giorni prima dell’inizio del corso ricevera una
email con la procedura per accedere alla piattaforma di
e-learning dalla quale potra seguire il corso da Lei
acquistato.
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