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La Scuola di Specializzazione In Psicoterapia Humanitas
Organizza la presentazione del libro del Dott. Narciso Mostarda
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Presentazione e relazione: Dott. Narciso Mostarda
Discussant: Dott. llario Mammone

Il saggio esplora come fragilita e immaturita, tradizionalmente attribuite all'adolescenza,
caratterizzino oggi anche il mondo adulto. | genitori vengono descritti come "adolescenti
permanenti" mentre | figli, privi di modelli solidi, si ritrovano spesso soli, immersi in
un'iperconnessione che crea identita fragili e isolate. Vengono quindi analizzate la crisi della figura
paterna, le dinamiche della "Generazione S", dove smartphone e social media sostituiscono spesso
l'intimita reale e alimentano dinamiche di isolamento, il rischio del "sexting" che vede l'intimita fisica
soppiantata da una forma virtuale di interazione. In questo scenario si inserisce la scomparsa
dell'etica e del senso di comunita, assorbiti da un individualismo che genera narcisismo ed egoismo.
Viene sottolineata quindi la necessita di un nuovo patto educativo e di una ritrovata responsabilita
generazionale per ristabilire legami autentici e una societa piu forte e coesa.

Dott. Narciso Mostarda, Medico, Neuropsichiatria Infantile, Psicoterapeuta, Gia Direttore Generale Ospedale
San Camillo Forlanini, Direttore Generale Ares 118, Direttore Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Humanitas

Dott. llario Mammone, Psicologo Psicoterapeuta - Direttore SSPP - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Psicosomatica gestita dal Consorzio Universitario Humanitas e dall’'Ospedale Cristo Re

EVENTO GRATUITO. PER PARTECIPARE ISCRIVITI AL SEGUENTE LINK:
https:.//www.consorziohumanitas.com/54545/presentazione-libro-narciso-mostarda-novembre/
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