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OBIETTIVI

I Master, organizzato dal Consorzio
Universitario Humanitas in collaborazione
con I'Universita San Raffaele di Roma, offre
una formazione specialistica nell'lambito della
psicologia pediatrica, basata su un approccio
ecologico, sistemico e multidisciplinare. Tale
prospettiva considera il bambino all'interno
del suo contesto familiare e sociale, elementi
fondamentali per comprendere il suo
sviluppo e le difficolta che pud incontrare
lungo il percorso di crescita.

Un aspetto chiave del corso & proprio
l'integrazione di diversi ambiti di conoscenza
— psicologia dello sviluppo, neuropsicologia,
pedagogia, psichiatria e pediatria — per
offrire una visione completa e
multidimensionale del bambino e
dell'adolescente.

Lo psicologo esperto in psicologia pediatrica,
formato attraverso questo Master, sara in
grado di:

e conoscere e descrivere lo sviluppo tipico
dalla nascita all'adolescenza;

e riconoscere precocemente i
comportamenti-problema;

¢ individuare i percorsi di sviluppo atipico;

« identificare i disturbi del neurosviluppo e i
disturbi psicopatologici, utilizzando
protocolli diagnostici nazionali e
internazionali;

e applicare modelli e tecniche di intervento
evidence-based, a sostegno del bambino
e della sua famiglia nei diversi contesti di
vita (clinico, scolastico, sociale);

e promuovere il benessere psicologico e
'autonomia del bambino e
dell'adolescente, accompagnandoli nelle
crisi evolutive e nelle condizioni di
difficolta o avversita.

I Master si propone quindi di formare
professionisti capaci di integrare conoscenze
teoriche e competenze pratiche, in grado di

rispondere alle esigenze di bambini,
adolescenti e famiglie, contribuendo alla
prevenzione, alla diagnosi e allintervento
psicologico in eta evolutiva.

PROFILO PROFESSIONALE

Lo psicologo esperto in Psicologia pediatrica,
attraverso le conoscenze e le competenze
acquisite durante il Master, sara in grado di:
comprendere lo sviluppo tipico e identificare
i comportamenti-problema; identificare i
percorsi di sviluppo atipico e i disturbi del
neurosviluppo e psicopatologici dalla nascita
all'adolescenza, individuare gli strumenti di
valutazione piu idonei a conoscere nella sua

completezza il bambino e I'adolescente,
individuare le tecniche di intervento
riconosciute da protocolli nazionali e

internazionali come le piu appropriate a
promuovere il benessere psicologico e lo
sviluppo dei bambini, degli adolescenti e
delle loro famiglie, operare in ambito
multidisciplinare, collaborando con le diverse
figure che interagiscono con il bambino e la
sua famiglia, come il personale sanitario, gli
insegnanti, gli educatori.

Le conoscenze/competenze acquisite sono
spendibili nel mondo del lavoro secondo i
limiti e le indicazioni delll Ordine
Professionale di appartenenza e/o della
Laurea posseduta.

Il Master in Psicologia pediatrica non abilita
all'esercizio della psicoterapia.

STRUTTURA E MODALITA DI EROGAZIONE
FAD asincrona
e 300 ore (videolezioni, coaching onling,
project work, tutoring, etc.)
e 200 ore (tirocinio virtuale)
* 900 ore (studio individuale)
e 100 ore (verifiche e tesi finale)

Blended
e 300 ore (videolezioni, lezioni
presenza/sincrona, coaching online,
project work, tutoring, etc.)
e 200 ore (tirocinio in presenza)
e 900 ore (studio individuale)
» 100 ore (verifiche e tesi finale)

DURATA
Il Master dura un anno ed ha un monte ore di
1500.
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TIROCINIO

Modalita FAD asincrona

Il tirocinio sara svolto a distanza attraverso la
realizzazione di project work individuali o di
gruppo supervisionati dal corpo docente del
Master.

Modalita Blended

Il Tirocinio si svolgera prevalentemente sul
“campo”, in un setting appropriato a favorire
lapprendimento  esperienziale, con |Ia
supervisione di un tutor aziendale presso
strutture convenzionate.

REQUISITI DI AMMISSIONE

Possesso di una delle seguenti lauree:

e Laurea magistrale o quinquennale in
Psicologia

» Docenti di ogniordine e grado in
possesso di Lauree affini;

e Eventuali altre Lauree e appropriato
curriculum inerente alle discipline del
Master, previa valutazione della Direzione.

TITOLO RILASCIATO

e Diploma di Master di II° livello in “PSICOLOGIA
PEDIATRICA”

e 60CFU

PROGRAMMA
PSIC-04/B Introduzione alla Psicologia
pediatrica, 4 CFU

e |l ruolo dello psicologo in ambito pediatrico.
e Lavoro integrato ed equipe multidisciplinare.

PSIC-02/A Lo sviluppo tipico dalla nascita
all'adolescenza, 4 CFU

e Lo sviluppo cognitivo.

e Lo sviluppo emotivo-affettivo.

e Lo sviluppo sociale: le relazioni familiari e extra-

familiari. Il temperamento.
e Lo sviluppo del Sé.
e Lo sviluppo del disegno infantile

PSIC-04/B L'assessment clinico, 12 CFU

e Introduzione all'assessment clinico.

e Anamnesi.

e Osservazione clinica.

e Strumenti di valutazione: Questionari, Test
strutturati, interviste semi-strutturate,
osservazione del gioco, colloquio con i bambini
e gli adolescenti.

e La valutazione: cognitiva, del funzionamento
adattivo, delle abilita linguistiche e
comunicative, delle abilita socio-pragmatiche,
delle abilita visuo-motorie, degli
apprendimenti, degli aspetti emotivi, degli
aspetti comportamentali, dello stress
genitoriale e della qualita della vita.

e Lastesura della relazione.

PSIC-02/A PSIC-04/B Le sfide evolutive, 12
CFU

e Modelli di sviluppo nel ciclo di vita.

e Le autonomie in eta prescolare.

e Le autonomie in eta scolare.

e Le autonomie in pre-adolescenza e
adolescenza.

o Alimentazione: selettivita e discontrollo.

e Qualita del sonno e benessere
psicologico.

e La sessualita nel bambino e
nell'adolescente.

» |'uso dei dispositivi digitali.

» Difficolta nelle relazioni con i pari.

o Difficolta nelle relazioni fraterne.

o Difficolta ad andare a scuola nei bambini

o Difficolta ad andare a scuola nei
preadolescenti e negli adolescenti.

« Bambini e adolescenti plusdotati.

e Bambini e adolescenti timidi.

e Bambini e adolescenti adottati.

e Bambini e adolescenti stranieri.

» Separazione, divorzio, famiglie ricostituite.

e |l lutto in famiglia.

e Bambini e adolescenti trascurati,
maltrattati, abusati

MEDS-20/B Lo sviluppo atipico: dalla

diagnosi al trattamento evidence-based, 6

CFU

e Disturbi del neurosviluppo: Disabilita
intellettiva, Disturbi della comunicazione e del
linguaggio, Disturbi della coordinazione
motoria, Disturbo dello spettro dell'autismo,
Disturbi specifici di apprendimento, Disturbo
da deficit di attenzione/iperattivita, Disturbi del
comportamento.

e Disturbi psicopatologici: Disturbi  d'ansia,
Disturbi da tic, Disturbi depressivi, Disturbi
psicotici e stati mentali a rischio,
Autolesionismo e condotte suicidarie

MEDS-20/A PSIC-04/B Bambini e
adolescenti malati, 4 CFU

e La diagnosi prenatale, la prematurita e le
patologie neonatali.

Dalla somatizzazione al disturbo somatoforme.
Bambini e adolescenti con sindromi genetiche.
Bambini e adolescenti con malattie croniche.
Bambini e adolescenti con disturbi del
comportamento alimentare

PSIC-02/A PSIC-04/B Tecniche di intervento,
6 CFU
¢ Stili e pratiche educative genitoriali.
Strategie di supporto ai genitori: il parenting, il
parent training, il counseling.

e Strategie di modificazione del
comportamento.

e Analisi funzionale dei comportamenti
problema.

Il supporto al bambino.

Il lavoro in piccolo gruppo.

Sostenere le autonomie: il tutor e il compagno
adulto.

Il supporto agli insegnanti
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DOCENTI

Dott.ssa Lucia Aite

Psicologa, Uuos Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino GesU, Roma

Dott. Paolo Alfieri

Neuropsichiatra, uocC Neuropsichiatria
dell'Infanzia e delllAdolescenza, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott. Andrea Battisti
Psicologo, Uuos Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Domenica Bellantoni
Psicologa, uos Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Francesca Bevilacqua
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Silvia Bucci
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Laura Casula
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Disturbi
dello Spettro Autistico, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Maria Chiara Castiglioni

Psicologa e psicoterapeuta, UOS Anoressia e
Disturbi Alimentari, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Cristina Caciolo

Logopedista, uocC Neuropsichiatria
dell'Infanzia e delllAdolescenza, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa llenia Chianello

Psicologa e psicoterapeuta, UOS Anoressia e
Disturbi Alimentari, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Paola De Rose

Neuropsichiatra, uocC Neuropsichiatria
delllnfanzia e dellAdolescenza, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott. Pietro De Rossi
Psichiatra, UOC Neuropsichiatria dell'Infanzia
e dellAdolescenza, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Michela Di Pastena
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Cristina Di Vincenzo
Psicologa, uos Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Elisa Fuca
Psicologa PhD, UOS Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Teresa Grimaldi
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Silvia Guerrera

Neuropsichiatra, UOS Disturbi dello Spettro
Autistico, Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu, Roma

Dott.ssa Sonia Graziano
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Giulia Lazzaro
Psicologa PhD, UOS Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Deny Menghini

Psicologa e psicoterapeuta, Responsabile
uos Psicologia, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott. Francesco Milo
Psicologo e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Alice Montanaro
Psicologa e psicoterapeuta, UOS Psicologia,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Maria Pontillo

Psicologa PhD e psicoterapeuta, UOS
Psicologia, Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu, Roma

Dott. Fabio Quarin

Logopedista, NUOC Neuropsichiatria
dellinfanzia e delllAdolescenza, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Veronica Sperandini
Psicologa, uos Psicologia, Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Cristiana Varuzza

Psicologa PhD e psicoterapeuta, UOS
Psicologia, Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu, Roma

Prof. Stefano Vicari
Professore ordinario Universita Cattolica del

Sacro Cuore, Responsabile uoC
Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell’Adolescenza, Ospedale Pediatrico

Bambino Gesu, Roma
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Prof. Alberto Villani

Professore associato Universita di Roma Tor
Vergata, Responsabile UOC  Pediatria
Generale e DEA Il livello, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

Dott.ssa Valeria Zanna
Psichiatra, Responsabile UOS Anoressia e
Disturbi Alimentari, Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu, Roma

COSTO

FAD asincrona: € 2.700,00

Blended: € 4.000,00

Per info su rateizzazione, modalita di

pagamento e iscrizioni consultare il sito
WWw.consorziohumanitas.com

INFORMAZIONI

Consorzio Universitario Humanitas
Telefono: 06 3224818

Universita Telematica San Raffaele Roma
Telefono: 800 12 86 06
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