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RAZIONALE

La menopausa € un evento naturale della vita di ogni donna, una tappa
evolutiva che rappresenta un’occasione importante per verificare il proprio
stato di salute, valutare i rischi globali di insorgenza di malattie e dunque
intraprendere cambiamenti nello stile di vita non medicalizzanti, con benefici
al di la degli effetti sui sintomi della menopausa.

Dalla letteratura internazionale appare evidente pero la necessita di
preparare la Donna al cambiamento ormonale sino dall’eta giovanile, con
I'intento di preservare un corpo ed una mente efficienti ed ostacolare la
progressione fisiologica dell'invecchiamento.

Non solo dal momento dell’eta menopausale sono infatti fortemente
raccomandati: attivita fisica che aiuta a ridurre rischio di osteoporosi, eccesso
ponderale/pre-diabete e patologie cardiovascolari; un’alimentazione
appropriata quantitativamente ma soprattutto qualitativamente,
privilegiando cibi freschi, macro e micro nutrienti bilanciati, fibre e, se ancora
non lo si & fatto, smettere di fumare; aver attenzione alla qualita del sonno e
controllare lo stress.

Prendersi cura della salute psicologica, delle condizioni
odontostomatologiche, della funzionalita intestinale e della nutrizione della
pelle molto prima dell'eta di insorgenza della menopausa, sono anch’essi
fattori determinanti per mantenere una condizione di “ben essere” anche

successivamente, negli anni della maturita o della senescenza.



Argomento essenziale € poi costituito dalla diagnosi precoce dei principali
tumori femminili e dalla prevenzione del rischio individuale di insorgenza.
Perché la donna possa compiere scelte di salute consapevoli sui
comportamenti favorevoli alla tutela del proprio stato di salute e
fondamentale che vengano veicolati messaggi univoci ed Evidence Based,
con la collaborazione di Professionisti multidisciplinari della salute e con
I'auspicabile intervento strutturato di carattere preventivo ad opera di
Medici di Famiglia, Medici Specialisti in Medicina di Comunita di concerto
con i Medici Specialisti in Medicina Interna, avvezzi alla gestione della
complessita clinica, grazie ad un approccio predittivo e personalizzato sui
fattori di rischio ed un’azione di coordinamento dei tanti Professionisti
coinvolti nella gestione della salute femminile.

Il Congresso si propone in tal senso di stimolare e confrontare eccellenze
scientifiche sul tema della menopausa incentrato sulle strategie di carattere
preventivo del danno da invecchiamento, con obiettivi di mantenimento

condiviso di strategie e trattamenti orientati alla salute globale della donna.



VENERDI 12 DICEMBRE 2025 - 9:30 - 18:00

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 9:00 Registrazione partecipanti
Ore 9:30 Presidente del Congresso, S. Basili introduce:
Magnifica Rettrice Universita Sapienza, A. Polimeni

Direttore Generale Consorzio Humanitas Roma, A. Attianese

Ore 9:45 Saluti delle Autorita. Partecipano: F.d’'Alba (DG Azienda OU Policlinico Umberto |),

M. Augurusa (DS AOU Umberto 1), G. Nasi (DS Ospedale Cristo Re), N. llluzzi (Consigliere e
Componente Commissione Albo Odontoiatri del’OM di Roma), M. G. Tarsitano (Consigliera OM

Roma), S. Ecc. Mons. F. Fabene (Arcivescovo Segretario Dicastero delle Cause dei Santi)

ORE10:10 PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO
INTRODUZIONE: P. Andreozzi, C. Bruschelli, L. Muzii

Moderazione: P. Andreozzi, C. Bruschelli

10:20 Lettura magistrale: Spiritualita e longevita S. Ecc. Mons. F. Fabene

10:40 Lettura magistrale: Gender Medicine: Adding Life to Years, a possible Challenge V. Raparelli

ORE 11:00 PRIMA SESSIONE: DERMATOLOGIA

Moderazione: A. Moretti, A. Forgione

11:00 Rischio e diagnosi tumori della pelle A. Morrone
11:15 Prevent skin aging N. Galan
11:30 A&Q

ORE 11:40 SECONDA SESSIONE: ENDOCRINOLOGIA

Moderazione: M. Marceca, R. Cangemi

11:40 Obesita: solo stile di vita inadeguato? L. D’Erasmo
11:55 Pre diabete: sconfiggere un nemico invisibile G. Sesti

12:10 A&Q



VENERDI 12 DICEMBRE 2025 - 9:30 - 18:00

ORE 12:20 TERZA SESSIONE: ODONTOSTOMATOLOGIA

Moderazione: F. Guerrq, S. Cuozzo

12:20 Microbiota del cavo orale L. Ottolenghi
12:35 Menopausa e salute oro-facciale: impatto e strategie terapeutiche G. D’Armento
12:50 A&Q

13:00 - 14:00 Pausa Pranzo

ORE 14:00 TAVOLA ROTONDA “ Medicina digenere e Corsidi laurea in Medicina, stato
dell’arte”

Modera: Maria D’Amico (Giornalista, Portavoce del DG AOU Policlinico Umberto | di Roma).
Partecipano: i Presidi Corsi di Laurea Medicina e Farmacia Professori P.Villari, Medicina e
Odontoiatria D. Alvaro e Medicina e Chirurgia High Technology S. Basili, Sapienza; Dott.ssa A.
Ruggieri, Centro Medicina di Genere ISS; Prof.ssa S. Sciomer, Coordinatrice Area Medicina di

Genere SIC.

ORE 15:00 QUARTA SESSIONE: NEUROPSICHIATRIA
Moderazione: F.S. Caserta, L.Tarsitani

15:00 Promuovere una buona salute mentale durante la transizione verso la menopausa F. Lucidi

15:20 Depressione: intervento precoce F. Santamaria
15:35 Stress, insonnia e dipendenze: prevenire prima di curare G. Bruti
15:50 A&Q

ORE 16:00 QUINTA SESSIONE: RESPIRATORIO

Moderazione: Associazione Pazienti ALAMA-APS, Federasma ed OPES S. Frateiacci; C. Moroni
16:00 Le cronicita, fattori ambientali e cuore S. Sciomer
16:15 Fattori di rischio nelle patologie polmonari e non solo P. Andreozzi

16:45 A&Q



VENERDI 12 DICEMBRE 2025 - 9:30 - 18:00

ORE 16:55 - 18:00 SESTA SESSIONE: GIOVANI RICERCATORI A CONFRONTO

Presentazionidi lavori scientificiin lingua inglese attinenti la Medicina di Genere - ATENEI ROMANI
Moderazione: G.Talerico, G.Romiti

16:55 Changesin in-vivo markers of platelet activation during the menstrual cycle in healthy pre-menopausal female

individuals A. Sabetta
17:05 Psychological and psychiatric disorders in the Italian female population in the post-COVID era F. Barrotta
17:15 Imaging and Al in Medicine G. Scavalli Veccia
17:25 Integrated management of chronic patientsin the community C.Cenciarelli
17:35 Medication recognition and reconciliation as safety tools in primary care: management of the complex chronic

patient A. Barbitta
17:45 Platelets Dysfunction in Systemic Sclerosis: a Female —focused perspective A.Villa

17:55 Conclusioni e chiusura prima giornata

SABATO 13 DICEMBRE 2025 - 9:00 - 16:30

ORE 92:00 Aperturalavori P.Andreozzi, C. Bruschelli
ORE 915 PRIMASESSIONE: CARDIOVASCOLARE

Moderazione: O.Martinelli, G. Tanzilli

9:15Rischio CV nelladonna- FA, Scompenso, CHD M. Proietti
9:30 L'Ipertensione Arteriosa al femminile C. Sawoia
9:45Trombosi arterovenosa A. Santoliquido
T10:00A&Q

ORE10:00 SECONDA SESSIONE: GASTROENTEROLOGIA
Introduzione e Moderazione: S.Basili, L.Piretta

1010 Letturamagistrale: Malattie Infiarnmatorie Intestinali Croniche D.Ahvaro
1030A8Q



SABATO 13 DICEMBRE 2025 - 9:00 - 16:30

ORE 10:40 TERZA SESSIONE: UROLOGIA
Moderazione: P.Battisti, C.M.Mastroianni
10:40Microbiotavaginalesimplicazioniurinarie

10:55 Disturbi della minzione: pavimento pelvico
T:05A8Q

ORE1T.15QUARTASESSIONE: NUTRIZIONE
Moderazione : U.A. Nevisco, C. Bruschelli

1115 Saper scegliere i cibi personalizzando la nutrizione
11:30 Quialita e non solo quantita dei cibi

11:45 La regolazione del metabolismo a tavola

12200 ARQ

ORE11:10 QUINTASESSIONE: INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN MEDICINA
Moderazione: L. Cinque, C. Balsano

12110 Etica medica e IA

1220 Extended reality and Al in Medicine

1230 AQ

12:45-13:30 Pausa Pranzo

13:30 SESTA SESSIONE: ORTOPEDIAE FISIATRIA
Moderazione: W. Gianni,A. S. Guzzo

13:30 Osteoartrosi ed osteoporosi: agire prima dei farmaci
13:45La prevenzione attraverso l'esercizio fisico

14:00 ARQ

15:00 SETTIMA SESSIONE: TUMORI FEMMINILI
Moderazione: V. Bianco, S. Caponigro

1410 Letturamagistrale: Alcohol, a risk factor for women
1430 Medicina di precisione ed oncologia femminile

14:40 Non solo diagnosi precoce del tumore mammario
15:50 ARQ

SLai

P. Emiliozzi

S. Migliaccio
G. Scapagnini
A.DiMauro

C. Bruschelli
M.R. Marini

F.Sacchetti
M.R.Squeo

E. Scafato

C. Durante
A. Bonifacino



SABATO 13 DICEMBRE 2025 - 9:00 - 16:30

15:00 OTTAVA SESSIONE: OSTACOLARE L'INVECCHIAMENTO

Moderazione: C. Bruschelli

15:00 Frailty and Intrinsic Capacity: novel constructs to promote Healthy Ageing M. Canevelli
15:15 Sarcopenia, invisible enemy? E.Tasciotti
15:30 L'Arte come strumento di benessere e salute G.Colangelo
15:40 Discussione sul tema R. Pili

Ore 16:00 - 16:15 Premiazione CTS Congresso
Premiazione delle tre migliori presentazioni in lingua inglese effettuate da giovani under 35 anni
16:15 Take home messages e questionaro di apprendimento

16:30 Chiusura congresso

PROVIDER E.C.M. E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Prof.ssa Paola Andreozzi (Medico Specialista in Medicina Interna; Docente Universita Sapienza
di Roma Master di ll livello in " Rino-allergologia pratica”; Docente Corso di Laurea Medicina HT
Sapienza di Roma; Responsabile del Day Service di Medicina Predittiva, Genere-specifica e
Cronicita- Percorso Integrato Prevenzione e cura delle patologie croniche in eta adulta - AOU
Policlinico Umberto 1)

Prof.ssa Carla Bruschelli (Medico Specialista in Medicina Interna; Docente di Metodologia - Corsi
di Laurea Medicina e Chirurgia- e di Medicina Interna - Corso di Laurea Farmacia, Universita

Sapienza di Roma)

PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Prof.ssa Stefania Basili (Ordinario Medicina Interna Sapienza, Direttore DU di Medicina
Traslazionale e di precisione. Prorettrice alla comunicazione e divulgazione scientifica Sapienza
Universita di Roma. Responsabile UOC di Medicina Interna, Immunologia Clinica e Malattie
Tromboemboliche AOU Policlinico Umberto I, Presidente Corso di Laurea Medicina High
Technology Sapienza, Presidente Conferenza Permanente Corsi di Laurea Magistrale in
Medicina e Chirurgia)

Dott. Antonio Attianese (Direttore Generale Consorzio Universitario Humanitas Roma)

COMITATO ORGANIZZATIVO:
Vincenzo Aloisantoni (Advisory Board, Direttore Rapporti Istituzionali Consorzio Universitario
Humanitas Romay); Fabio Lucidi (Ordinario di Psicologia; Prorettore Universita Sapienza di

Roma)

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

Paola Andreozzi; Carla Bruschelli; MarioMorcellini (Presidente Consiglio Scientifico Consorzio
Universitario Humanitas Roma); Ennio Tasciotti (IRCCS S. Raffaele, Direttore Human Longevity
Program); Nicola llluzi (Consiglio Scientifico Consorzio Humanitas Roma); Gabriella Nasi

(Direttore Sanitario Ospedale Cristo Re Roma)

CTS PREMIAZIONE:
Professori S.Basili (Universita Sapienza), E.Tasciotti (Universita San Raffaele), A.Morrone (IFO),
E.Scafato (ISS)



FACULTY

Aloisantonio Vincenzo - Direttore Rapporti Istituzionali ed Internazionali Consorzio Universitario Humanitas Roma;
Coordinatore ufficio di formazione clinica

Alvaro Domenico - Professore Ordinario di Gastroenterologia e Preside della Facolta di Medicina e Odontoiatria
dell'Universita di Roma “Sapienza”

Andreozzi Paola - MD, Specialista in Medicina Interna, Dirigente Medico Day Service di Medicina Predittiva, genere
specifica e cronicita-AOU Policlinico Umberto I, Docente Semeiotica Corso di Laurea Medicina HT - Universita Sapienza di
Roma

Attianese Antonio - Direttore Generale Consorzio Universitario Humanitas Roma

Balsano Clara - Professore Ordinario di Medicina Interna e Presidente Scuola di Specializzazione in Medicina
dellemergenza urgenza, Dipartimento di Medicina clinica, Sanita pubblica, Scienze della Vita e dell'’Ambiente (MESVA) ,
Universita degli Studi de L'Aquila

Barbitta Antonia - MD, Specialista in Medicina di Comunita e delle Cure Primarie

Barrotta Federico - Studente V anno Corso di Laurea “A” Medicina e Chirurgia Sapienza di Roma, Rappresentante
Studenti “A”

Basili Stefania - Professore Ordinario di Medicina Interna, Prorettrice alla comunicazione e divulgazione scientifica
Universita Sapienza di Roma

Battisti Paola - MD, Direttore UOC Medicina - Azienda Ospedaliera San Giovanni di Roma

Bianco Vincenzo - MD, Specialista in Oncologia, Dirigente Medico Dipartimento Ematologia, Oncologiae Dermatologia,
AOU Policlinico Umberto | di Roma

Bonifacino Adriana - MD, Responsabile Senologia Clinica IDI-IRCCS Roma; Fondazione IncontraDonna

Bruschelli Carla - MD, Specialista in Medicina Interna, Docente di Metodologia Scientifica, Clinica e Integrata - Lingua
Inglese- Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia- Universita Sapienza di Roma; docente di Medicina Interna Corso di
Laurea in Farmacia, Sapienza Universita di Roma

Bruti Gianluca - MD, Phd; Specialista in Neurologia; Dottore di Ricerca in Neuroscienze

Canevelli Marco - MD, Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Universita di Roma; Membro del Comitato
Scientifico della Societa Italiana per le Demenze (SINdem)

Cangemi Roberto - Professore Associato di Medicina Interna (MEDS-05/A),Universita Sapienza di Roma

Caponigro Sara - MMG ASL RM2, Area Diabete e Dislipidemie Societa Italiana Interdisciplinare Cure Primarie - SIICP
Caserta Francesco Saverio - MD, Specialista ambulatoriale nella branca di Geriatria presso la ASL NA 1 Centro.
Cenciarelli Chiara - MD, Specialista in Medicina di Comunita e delle Cure Primarie

Cinque Luigi - Professore Ordinario di Informatica- Facolta di Ingegneria dellinformazione, informatica e statistica,
Universita Sapienza di Roma; Prorettore Universita Sapienza di Roma

Colangelo Gennaro - Direttore Dipartimento beni culturali e audiovisivi del Consorzio Universitario Humanitas Roma
Cuozzo Serena - MD, Specializzanda in Medicina Interna, Sapienza Universita di Roma

D’Amico Maria - Giornalista specializzata in Comunicazione per la sanita’, Portavoce Direttore Policlinico Umberto |
D'’Armento Giuseppe - Odontoiatra, Ten.Col. Ufficiale addetto UOS Odontostomatologia Policlinico Militare di Roma
D’Erasmo Laura - MD, PhD, Dipartimento di Medicina Taslazionale e di Precisione, Universita di Roma Sapienza

Di Mauro Antonio - Biologo nutrizionista, Research & Innovation Manager - HC International SA, Weggis, Svizzera
Durante Cosimo - Professore di Medicina Interna e Presidente Corso di Laurea Medicina e Chirurgia “A” Sapienza
Universita di Roma

Emiliozzi Paolo - MD, Specialista in Urologia, Direttore UOC di Urologia AO S. Camillo Forlanini di Roma

Fabene Fabio - S.Ecc. Mons. Arcivescovo Segretario Dicastero delle Cause dei Santi, Vicepresidente Comitato Etico
Consorzio Universitario Humanitas Roma

Forgione Alessandra - MD, Specialista in Medicina Interna, Responsabile UOC Medicina Interna dellIRCCS San Raffaele di

Roma



FACULTY

Frateiacci Sandra - Presidente ALAMA-APS Associazione Liberi dall’Asma, dalle Malattie Allergiche, Atopiche, Respiratorie
e Rare Vicepresidente Federasma e Allergie Odv - Federazione Italiana Pazienti, Responsabile Nazionale Settore Salute
OPES APS

Galand Nancy - Medico Dermatologo, Responsabile dei rapporti culturali Italia-USA per il Consorzio Universitario
Humanitas

Gianni Walter - MD, PhD, Dirigente Medico AOU Policlinico Umberto |, UOC di Medicina Interna, Immunologia Clinica e
Malattie Tromboemboliche

Guerra Fabrizio - Professore Associato Sapienza Universita di Roma - Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e
Maxillo-Facciali - Dirigente Medico AOU Policlinico Umberto | di Roma

Guzzo Anna Santa - MD, Responsabile Risk Management e Audit Clinico, Direzione Generale AOU Policlinico Umberto |,
Sapienza Universita di Roma

Illuzi Nicola - Consigliere Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma; Consiglio Scientifico Consorzio Humanitas Roma
Lai Silvia - MD, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, Sapienza Universita di Roma

Lucidi Fabio - Dipartimento di Psicologia dei Processi di sviluppo e Socializzazione - Sapienza Universita di Roma;
Prorettore Sapienza Universita

Marceca Maurizio - M.D Specialista in Epidemiologia e Sanita Pubblica, Professore Associato di Igiene, Direttore della
Scuola di Specializzazione in 'Medicina di Comunita e delle Cure Primarie', Sapienza Universita di Roma

Marcellini Mario - Presidente Consiglio Scientifico Consorzio Universitario Humanitas Roma

Marini Marco Raoul - Assistant Professor Dipartimento di Computer Science, Facolta di Ingegneria dell'lnformazione,
Informatica e Statistica e Ricercatore Universita Sapienza di Roma

Martinelli Ombretta - Associato di Chirurgia Vascolare, UOSD di Chirurgia Vascolare - AOU Policlinico Umberto I

- Societa Italiana di Diagnostica Vascolare (SIDV)

Mastroianni Claudio Maria - Ordinario di Malattie Infettive Universita Sapienza di Roma, Direttore Dipartimento di
Medicina Interna, Scienze Endocrino - Metaboliche e Malattie Infettive, Direttore Dipartimento di Sanita Pubblica,

Direttore UOC Malattie Infettive, AOU Policlinico Umberto |

Migliaccio Silvia - MD, PhD; Professore Ordinario di Scienza dell’Alimentazione, Presidente CAD Scienze Gastronomiche,
Direttore Scuola di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, Dipartimento di Medicina Sperimentale Universita
Sapienza di Roma, Presidente Societa Italiana di Scienza dell’Alimentazione

Morcellini Mario - Presidente Consiglio Scientifico Consorzio Universitario Humanitas

Moretti Anna - MD, SpecialistA in Medicina Interna, MMG ASL RM 2 - Referente Area Diabete e Dislipidemie Societa
Italiana Interdisciplinare Cure Primarie - SIICP

Moroni Carlo - MD, Specialista in Cardiologia, Dipartimento di Scienze Cliniche Internistiche, Anestesiologiche e
Cardiovascolari AOU Policlinico Umberto | di roma, Docente Sapienza Universita di Roma

Morrone Aldo - MD, Specialista in Dermatologia, Direttore Scientifico lISMAS ( Istituto Internazionale Scienze Mediche,
Antropologiche e Sociali)

Muzii Ludovico - MD, Specialista in Ginecologia, Direttore UOC Ginecologia Chirurgica e Oncologica e PMA, AOU
Policlinico Umberto | di Roma

Nasi Gabriella - MD, Specialista in Igiene e Medicina Preventiva, Specialista in Statistica Sanitaria, Specialista in Medicina
Legale, Dottore in Giurisprudenza, Dottore in Diritto Civile, DS Ospedale Cristo Re di Roma, Vice Presidente Direttivo sez.
Roma Centro, Associazione Italiana Donne Medico (AIDM).

Nevisco Umberto Antonio - MMG Asl 8 Cagliari; Specialista in Scienza della Alimentazione



FACULTY

Ottolenghi Livia - Odontoiatra, Professore Ordinario di Odontoiatria Preventiva e di Comunita di Sapienza Universita di Roma -
Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e Maxillo-facciali

Pili Roberto - MD, Specialista in Oncologia, Presidente Comunita Mondiale della Longevita; Presidente IERFOP

Piretta Luca -MD, Specialista in Gastroenterologia, Docente Universita Campus Biomedico di Roma

Polimeni Antonella -MD, Magnifica Rettrice della Sapienza Universita di Roma

Proietti Marco - MD, Professore Associato di Medicina Interna e Geriatria, Dipartimento di Scienze Cliniche e Salute Pubblica,
Vice Presidente Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia “Polo centrale” e Direttore della Specializzazione in Geriatria, Universita di
Milano

Raparelli Valeria - MD, Professore Associato di Medicina Interna, Sapienza Universita di Roma - Dipartimento di Medicina
Traslazionale e di Precisione

Romiti Giulio - MD, Specialista in Medicina Interna, Ricercatore Universita Sapienza di Roma

Ruggieri Anna - Istituto Superiore di Sanita ISS - Center for Gender Specific Medicine

Sabetta Annamaria - MD, PhD student, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, Sapienza Universita di Roma
Sacchetti Federico Maria - MD, Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia Ospedale
Cristo Re di Roma

Santamaria Federica - Psicologa, Psicoterapeuta, PhD - Esperto Practitioner EMDR - EMDR Terapia Roma

Santoliquido Angelo - MD, Specialista in Cardiologia, Direttore UOSD Angiologia e Diagnostica Vascolare Non Invasiva,
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Docente di Medicina Interna, Universita Cattolica del Sacro Cuore - Roma
Savoia Carmine - Professore Ordinario di Medicina Interna. Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare. Facolta di Medicina e
Psicologia, AOU Sant'’Andrea, Sapienza Universita di Roma

Scafato Emanuele - MD, Specialista in Gastroenterologia, ISS - Direttore reparto Salute della popolazione e suoi determinanti,
Direttore Centro collaborazione OMS per la ricerca e la promozione della salute su alcol e problematiche alcol correlate, Direttore
Osservatorio nazionale Alcol - Cnesps

Scavalli Veccia Giorgio - PhD Student , Dipartimento di Informatica- Visionlab- Universita Sapienza di Roma

Sesti Giorgio - Professore Ordinario di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Facolta di Medicina e
Psicologia “Sapienza” Universita di Roma

Scapagnini Giovanni - Professore di Biochimica e Biologia Molecolare, Dipartimento di Medicina e Scienze della Salute,
Universita di Campobasso

Sciomer Susanna - MD, Specialista in Cardiologia, Professore Universitario (MED11), Professore Associato MEDS - 07/B, | Facolta
di Medicina e Odontoiatria, Sapienza, Universita Roma

Squeo Maria Rosaria - MD Specialista in Medicina dello Sport ,Responsabile Sanitario Area Olimpico, IMSS-CONI Roma

Tanzilli Gaetano - MD, Professore Associato di Cardiologia. Dipartimento di Scienze Mediche e Cardiovascolari. AOU Policlinico
Umberto I.

Talerico Giovanni - MD, Specialista in Medicina Interna, Dirigente Medico AO San Giovanni Roma, Direttivo Nazionale SIMI
Tarsitani Lorenzo - MD, Direttore UOC di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale, AOU Policlinico Umberto |
di Roma

Tasciotti Ennio - Biologo Molecolare, Dottore di Ricerca in Biologia molecolare, IRCCS S. Raffaele, Direttore Human Longevity
Program

Villa Annalisa - MD, PhD, Dipartimento di Medicina Traslazionale e di Precisione, Sapienza Universita di Roma

Villari Paolo - Professore Ordinario di Igiene Corso di Laurea Medicina e Chirurgia Sapienza Universita di Roma; Preside della

Facolta di Medicina e Farmacia di Sapienza Universita di Roma



INFORMAZIONI

ISCRIZIONE : gratuita; consultare il sito https//eventi.dreamcom.it/

NORME PER LA PRESENTAZIONE DELLE COMUNICAZIONI ORALI
Il tempo a disposizione per le comunicazioni € di 15 minuti. A fine sessione sono previsti 10 minuti complessivi per

la discussione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Sara consegnatoin formato cartaceo ai partecipantiin presenza e con richiesta via email ai partecipantiin FAD.

SEDE CONGRESSUALE

Aula Realdo Colombo, Il Clinica Medica, | Policlinico Umberto |, ingresso Viale del Policlinico.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Treno: dalla Stazione Termini, linea autobus 310; dalla Stazione Tiburtina, linea autobus 545. Metropolitana: linea B

fermata Policlinico. Autobus: linee 19, 223, 88

SUPPORTI AUDIOVISIVI

Ogni sala sara provvista di personal computer per la presentazione in videoproiezione dei lavori. Tutte le
presentazioni dovranno essere preparate in PowerPoint (estensione file.pptx). Le presentazioni sono riprodotte
utilizzando un personal computer con Windows 10 e PowerPoint 2019 in formato 16:9. | file dovranno essere
consegnati su Pendrive. Non & consentito utilizzare il proprio computer. La consegna del materiale allo Slide

Center dovra essere effettuata almeno un’ora prima della corrispondente sessione.

CELLULARI

Durante le sessioni scientifichei telefoni cellulari dovranno rimanere spenti o silenziati.

E.C.M.- Educazione Continuain Medicina

Il Congresso €& stato inserito dalla DREAMCOM - Provider accreditato dalla Commissione Nazionale per
Formazione Continua con il numero di accreditamento 5942 — nel proprio piano formativo 2025 nell'lambito del
Programma Nazionale E.C.M,, con modalita residenziale e FAD. Il Congresso & accreditato per tutte le professioni
sanitarie. | crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni indicate che
rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale I'evento & stato accreditato. L'attestazione dei
crediti & subordinata alla partecipazione effettiva all'intero evento formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
di apprendimento finale; il questionario ECM sara disponibile on line sulla piattaforma con la modalita per i
partecipanti residenziali di 1 tentativo e 72 ore di disponibilita, oppure per | partecipanti FAD di 5 tentativi e 72 ore
di tempo. L'attestato ECM, riportante il numero di crediti assegnati corrispondenti a 13 crediti per gli iscritti
residenziali e 19,5 crediti per gli iscritti FAD, verra rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sara disponibile

online sul sito https://eventi.dreamcom.it/


http://www.dreamcom.it/

