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Il Perfezionamento, organizzato dal
Consorzio Universitario Humanitas in
collaborazione con l’Università Telematica
San Raffaele di Roma, sviluppa nei docenti
competenze di counselling educativo e
scolastico finalizzate a migliorare la qualità
della relazione educativa, la gestione delle
dinamiche emotive e relazionali in classe e il
benessere individuale e organizzativo nei
contesti scolastici.

Obiettivi specifici:
Rafforzare le competenze comunicative e
relazionali del docente, promuovendo
ascolto attivo, empatia e comunicazione
efficace;
Sviluppare capacità di riconoscimento e
lettura dei bisogni emotivi, motivazionali
e relazionali degli studenti;
Migliorare le competenze di gestione del
gruppo classe, favorendo un clima
educativo inclusivo, collaborativo e
rispettoso;
Promuovere strategie di prevenzione del
disagio scolastico, del drop-out e dei
comportamenti a rischio;
Favorire una maggiore consapevolezza
del ruolo educativo del docente come
facilitatore dei processi di crescita
personale e sociale;
Integrare il counselling con le pratiche
didattiche e inclusive, nel rispetto dei
confini professionali e deontologici;
Sostenere il lavoro in rete con colleghi,
famiglie e figure educative e di supporto.

DURATA
Il Perfezionamento dura 6 mesi e ha un
monte ore di 650.

TIROCINIO
Modalità FAD asincrona
Il tirocinio si svolgerà prevalentemente
online, con collegamenti periodici di gruppo
tra i partecipanti e i docenti, finalizzati
all’analisi e alla discussione di casi assegnati.
Durante il percorso, i tirocinanti avranno
l’opportunità di applicare le conoscenze
teoriche acquisite, confrontarsi su situazioni
reali, sviluppare strategie operative e ricevere
feedback personalizzati dai docenti,
favorendo così un apprendimento pratico e
direttamente collegato alla realtà educativa.

FAD asincrona
300 ore (videolezioni, coaching online,
project work, tutoring, etc.)
300 ore (studio individuale, verifiche e tesi
finale)
50 ore (tirocinio virtuale)

MODALITÀ DI EROGAZIONE

Diploma di perfezionamento in
“Counseling”;
26 CFU.

TITOLO RILASCIATO E CFU

REQUISITI DI AMMISSIONE

PROFILO PROFESSIONALE
Le conoscenze/competenze acquisite
potranno essere utilizzate nel mondo del
lavoro secondo le prescrizioni e le
indicazioni dell’Ordine Professionale di
appartenenza e/o della Laurea posseduta.

Al corso di formazione (L. n. 341 del 19/11/1990,
art. 6) possono partecipare coloro che sono in
possesso del requisito minimo Diploma di
scuola secondaria di secondo grado di durata
quinquennale. 

Punti 3,00 nelle GAE III Fascia e nelle
corrispondenti Graduatorie d’Istituto di I
fascia;
Punti 1,00 nelle GPS;
Punti 1,00 nei Trasferimenti/Mobilità
personale a T.I. (già di ruolo);
Punti 1,00 nelle Grad. Perdenti posto
personale a T.I. (già di ruolo);
Punti 1,00 per Incarichi Dirigenti
Scolastici;
Punti 1,00 Concorso Dir. Scolastici.

VALUTAZIONE E PUNTEGGIO
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DOCENTI
Dott.ssa Susi Cazzaniga
Psicologa, ICI Istituto Clinico
Interuniversitario Consorzio Universitario
Humanitas, Roma

Dott.ssa Ilaria Ceccarelli
ASL Roma4, Logopedista, ASL RM

Dott.ssa Pamela Eramo
Logopedista, Studio NeLCentro, Sermoneta
(LT)

Dott. Roberto Ghiaccio
Psicologo clinico e dello sviluppo Università
Giustino Fortunato, ASL Avellino

Dott.ssa Enrica Mariani
Logopedista Progetto Eirenè, Roma

Dott.ssa Manuela Pieretti
Logopedista Progetto Eirenè, Roma

COSTO
FAD asincrona: € 400,00 

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e agevolazioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

INFORMAZIONI
Consorzio Universitario Humanitas 
Telefono: 06 3224818

Università Telematica San Raffaele Roma
Telefono: 800 12 86 06

PROGRAMMA
M-STO/04 Definizione e storia del
counseling e normativa di riferimento, 6
CFU

PSIC-01/A La comunicazione, 6 CFU

PSIC-04/A L’educazione socio-affettiva e il
linguaggio delle emozioni, 3 CFU

PSIC-05/A Psicologia Sociale, 3 CFU

M-PSI-08/B Tecniche d’intervento e
metodologia del counseling, 3 CFU
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