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Dott.ssa Maria Vicario
Prof. Stefano Salvatore

Il Master di I livello in Ostetricia di famiglia e
di comunità, organizzato dal Consorzio
Universitario Humanitas in collaborazione
con l’Università San Raffaele di Roma, è
istituito ai sensi della legge 43/2006 e del
Decreto Ministeriale n. 509/1999 e s.m.i.
L’Osservatorio nazionale per le professioni
sanitarie (ONPS), nel 2018 ha individuato i
master universitari specialistici per le 22
professioni sanitarie colmando così una
lacuna formativa importante prevista dall’art.
16, comma 7 del Contratto di lavoro del 23
febbraio 2018 che così recita: “il requisito per
il conferimento dell’incarico di professionista
specialista è il possesso del master
specialistico di primo livello di cui all’art 6
della Legge n. 43/06 secondo gli ordinamenti
didattici universitari definiti dal Ministero
della Salute e il Ministero dell’Università, su
proposta dell’Osservatorio nazionale per le
professioni sanitarie, ricostituito presso il
MIUR con il decreto interministeriale 10
marzo 2016 e sentite le regioni”. Il Master ha il
fine di formare figure professionali con
specifiche e approfondite competenze ed
esperienza nell’ambito dell’approccio
autonomo clinico-assistenziale al benessere
organico femminile, compreso il percorso
nascita a basso rischio, all’interno ed
all’esterno di strutture ospedaliere, con una
visione socio-assistenziale ostetrica espansa
alle differenze di genere, con un’attenzione
culturale e sostanziale alla salutogenesi della
donna, della coppia, del bambino e della
comunità, attraverso capacità acquisite ed
esperimentate per l’impostazione, la guida e
la gestione di attività del servizio sanitario
che integrino, a tali fini, le strutture
ospedaliere e con quelle territoriali ai sensi
del DM 77/2022. 

Prof. Walter Costantini
Dott.ssa Marilisa Coluzzi
Dott. Enrico Finale
Dott. Alessandro Gallo
Dott.ssa Raffaella Punzo
Prof. Stefano Salvatore
Dott. Marco Silano
Dott.ssa Maria Vicario

OBIETTIVI

COMITATO SCIENTIFICO

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

TIROCINIO

L’ostetrica di famiglia e di comunità è
abilitata a svolgere la sua attività
professionale nelle strutture sanitarie
pubbliche e in quelle private convenzionate
con strutture accreditate dal Servizio
Sanitario Nazionale, nonché come libero-
professionista - ambulatoriale e a domicilio,
sia in regime libero professionale sia in
convenzione con il Servizio Sanitario
Regionale.

Le conoscenze/competenze acquisite
potranno essere utilizzate nel mondo del
lavoro secondo le prescrizioni e le
indicazioni dell’Ordine Professionale di
appartenenza e/o della Laurea posseduta.

PROFILO PROFESSIONALE

FAD asincrona
300 ore (videolezioni, coaching online,
project work, tutoring, etc.)
200 ore (tirocinio virtuale)
900 ore (studio individuale)
100 ore (verifiche e tesi finale)

Blended 
300 ore (videolezioni, lezioni
presenza/sincrona, coaching online,
project work, tutoring, etc.)
200 ore (tirocinio in presenza)
900 ore (studio individuale)
100 ore (verifiche e tesi finale)

Modalità FAD asincrona
Il tirocinio sarà svolto a distanza attraverso la
realizzazione di project work individuali o di
gruppo supervisionati dal corpo docente del
Master.

Modalità Blended
Il Tirocinio si svolgerà prevalentemente sul
“campo”, in un setting appropriato a favorire
l’apprendimento esperienziale, con la
supervisione di un tutor aziendale presso
strutture convenzionate. 

Il Master dura un anno ed ha un monte ore di
1500.

DURATA

STRUTTURA E MODALITÀ DI EROGAZIONE
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PROGRAMMA
BIOS-06/A  MEDS-01/A Strumenti e percorsi
per la salutogenesi femminile e di coppia, 9
CFU
Teoria e prassi dell’approccio alla fisiologia umana
ed agli stati morfo-funzionali border-line
dell’organismo; dei suoi meccanismi spontanei di
difesa e delle sue esigenze di sostegno esterno per
il recupero del benessere, nei vari periodi della vita
della donna.
-     Scoperte della genetica classica al trattamento
delle patologie legate ad alterazioni del codice
genetico.
-      Terapia genica, medicina personalizzata e
medicina predittiva.

PSIC-01/A PSIC-04/B GSPS-06/A Strumenti e
percorsi per il benessere psico-socio-
relazionale della donna e della coppia, 9
CFU
-Analisi delle cause per la soluzione di problemi
tramite interventi di valutazione, prevenzione,
riabilitazione psicologica e psicoterapia.
-Tematizzazioni connesse ai vari campi
dell’esperienza umana e delle etnologie secondo le
aree territoriali (civiltà).
-Sociologia della medicina, della comunicazione e
della famiglia.
-Analisi sessuologica femminile e di coppia con
cenni di psicologia del rapporto di coppia. 
-Approccio all’identità di genere con cenni a teoria
e prassi di una medicina di genere.
-Sociologia della medicina, della comunicazione e
della famiglia.
-Analisi sessuologica femminile e di coppia con
cenni di psicologia del rapporto di coppia. 
-Approccio all’identità di genere con cenni a teoria
e prassi di una medicina di genere.

MEDS-21/A MEDS-20/A Strumenti e percorsi
delle procedure clinico-assistenziali
dedicate alla donna ed al neonato, 9 CFU
-Semeiologia, prevenzione e precocità diagnostica
a tutela della mammella e dell’apparato genitale,
nelle diverse età della vita della donna.

MEDS-24/C  Principi, valori, normative e
prassi ostetriche dell’ostetrica, 9 CFU
-Metodologia e prassi dell’esercizio professionale
nei processi di competenza ostetrica, predisposti
per la prevenzione e per il sostegno clinico-
assistenziale della ‘non-fisiologia’ ginecologica,
espresso ed espanso fino ai suoi confini con la
patologia, nel rispetto della individualità socio-
culturale della donna.
-Metodologia e prassi dell’approccio clinico-
assistenziale, autonomo e responsabile, alla
fisiologia ostetrica, nei periodi pre-gestazionale,
gestazionale, partuale e puerperale, espresso ed
espanso fino ai suoi confini con la patologia, nel
rispetto della individualità socio-culturale della
donna e della coppia.
-Accoglienza e sostegno della donna e della
coppia lungo i percorsi diagnostico terapeutici
intrapresi allo scopo di comprendere e risolvere
ritardi concezionali involontari.
-Accoglienza e sostegno della donna e della
coppia lungo i percorsi decisionali ed operativi
concessi e limitati dal dettato normativo della
legge 194/78. Metodologia e prassi dell’approccio
clinico-assistenziale, autonomo e responsabile,
alla menopausa fisiologica, espresso ed espanso
fino ai suoi confini con la patologia e nel rispetto
della individualità socio-culturale della donna.
-Tecniche di counseling motivazionale.
-Metodologia e prassi dell’assistenza di genere.
-Storia, criteri, criticità e normative regionali e
statali dell’assistenza sanitaria sul territorio.
-Competenze dell’ostetrica e normativa di
riferimento.

Diploma di Master universitario di I livello 
Ostetricia di famiglia e di comunità

60 CFU.

TITOLO RILASCIATO E CFU

-Cenni di terapie mediche e riabilitative per
l’apparato urogenitale femminile.
-Peculiarità e cenni tecnici dell’approccio
chirurgico all’apparato urogenitale femminile.
-Indicazioni, tecniche, rischi e metodologia della
consulenza sui metodi contraccettivi di coppia.
-La consulenza e l’assistenza puerperale.
-Quadro clinico ed approccio clinico-assistenziale
nell’insorgenza della menopausa.
-Fisiologia, non fisiologia ed assistenza alla
mammella che allatta.

REQUISITI DI AMMISSIONE
Possesso di una delle seguenti Lauree:

Laurea di primo livello di area sanitaria in
Ostetricia o titolo equipollente (DM
27.07.2000);
Docenti di ogni ordine e grado in
possesso di Lauree affini;
Eventuali altre Lauree e appropriato
curriculum inerente alle discipline del
Master, previo valutazione della direzione.

Per l’ammissione al Master, oltre alla
valutazione del curriculum, è previsto un
colloquio preliminare da remoto per valutare
la preparazione della/del candidata/o, anche,
al fine di eventuali riduzioni dei CFU
necessari per il conseguimento del titolo.

MEDS-21/A MEDS-20/A La professionalità
dell’ostetrica quale componente del servizio
sanitario extraospedaliero: normative e
prassi, 12 CFU
- Analisi della deontologia della professionalità
ostetrica in tutte le declinazioni socio-culturali in
cui si svolge la sua attività assistenziale.
-Bioetica clinica con particolare riguardo alla
condizione femminile ed ai risvolti tecnocratici
dell’assistenza medica alla riproduzione umana.
-Igiene applicata all'ambiente, ai luoghi di lavoro,
agli alimenti ed alla nutrizione con
approfondimenti selezionati all’interno della
condizione femminile, gestazionale e climaterica.
-Metodi, normativa e prassi assistenziale della
Medicina di comunità, della Medicina preventiva,
della Medicina riabilitativa e della Medicina sociale.
-Epidemiologia della sanità pubblica, della
programmazione, dell'organizzazione e della
gestione dei servizi sanitari e dell’educazione
sanitaria.
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DOCENTI
Prof.ssa Erminia Agozzino
Professore Associato del Corso di Laurea in
Infermieristica

Prof.ssa Elisa Ascoli
Docente a contratto in “Scienze
infermieristiche Ostetrico-ginecologiche”
presso l’Università degli Studi Vita-Salute S.
Raffaele Milano

Prof.ssa Ilaria Baini 
Docente a contratto in Ostetricia presso
Università dell’Insubria.
Ostetrica specializzata in riabilitazione del
pavimento pelvico presso l’Ospedale San
Raffaele

Prof.ssa Francesca Bertora 
Ostetrica ospedaliera. Docente a contratto in
Corsi di accompagnamento alla nascita

Dott. Italo Pio Buca 
Specialista in ginecologia presso UOC
ginecologia ed ostetricia PO SS Annunziata
Chieti

Dott.ssa Elena Celi
Docente a contratto in “Scienze
infermieristiche Ostetrico-ginecologiche”  
presso l'Università  degli Studi  Vita-Salute  
S. Raffaele  Milano  

Dott.ssa Daria Candidone
Ostetrica libera professionista Regione Lazio

Prof.ssa Marialisa Coluzzi 
Ostetrica. Docente a contratto in Economia
presso TSRM polo Latina, Università La
Sapienza

Prof. Walter Costantini
Presidente emerito del CdL in Ostetricia
dell’Ateneo di Milano. Responsabile
scientifico nazionale della Scuola Italiana di
Chirurgia Mini-invasiva Ginecologica

Dott.ssa Mariapia Dadò
Coordinatrice del Servizio Sanitario Nazionale
di Parto in Casa (Coombe Hospital, Dublino)

Prof.ssa Giuseppina Di Lorenzo
Ostetrica presso UOC Coordinamento
Integrato Materno Infantile Asl Napoli3sud.
Docente a contratto

Prof.ssa Cinzia Di Matteo
Coordinatore del Corso di Laurea in Ostetricia
dell’Università degli Studi di Chieti.
Presidente dell’Ordine Regionale delle
Ostetriche dell’Abruzzo. Consigliera Sirong

Dott.ssa Giordana Fabiano
Docente a contratto presso il CdL in scienze
infermieristiche ed ostetriche università degli
studi di Roma Tor Vergata e dell’Università
degli Studi di Salerno. Membro comitato
scientifico TOPP- AIUG

Dott.ssa Margherita Fangazio
Ostetrica presso A.S.L. V.C.O. sede Ospedale
Castelli di Verbania. Consigliera Sirong

Prof. Enrico Finale
Professore a contratto UPO di ricerca
ostetrica applicata. Vicepresidente Sirong

Prof. Alessandro Gallo
Direttore Generale di Springer Healthcare
Italia. Docente a contratto

Prof. Ignazio Grattagliano
Docente a contratto di Medicina di Famiglia
presso l’Università degli Studi di Bari.
Vicepresidente FIMG.

Dott.ssa Giulia Marras
Ostetrica presso Ospedale San Filippo Neri di
Roma

Dott. Marcello Napolitano
Responsabile UOC di Neonatologia e Terapia
intensiva Neonatale dell’Ospedale Evangelico
Betania

Dott.ssa Monica Napolitano 
Docente a contratto presso i CdL di  
Ostetricia, Infermieristica e Nursing

Prof.ssa Rosa Oro 
Coordinatore del Corso di Laurea in Ostetricia
dell’Università degli Studi di Chieti.  Docente
a contratto in “Scienze infermieristiche
Ostetrico-ginecologiche” 

Prof. Aureliano Pacciolla 
Già Docente di Psicologia della Personalità
presso la Libera Università degli Studi “Maria
SS. Assunta” (LUMSA)

Dott.ssa Martina Peracchini 
Ostetrica AUSL Toscana Centro. Consigliera
Sirong

Dott. Carlo Picozza 
Docente per il CentroLab e l’Ordine dei
Giornalisti 

Prof.ssa Maria Antonella Piga 
Docente e Ricercatore di Medicina Legale
presso l'Università degli Studi di Milano.
Direttore della Struttura Complessa di
Medicina Legale della ASST Fatebenefratelli
Sacco di Milano
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FAD asincrona: € 2.000,00

Blended: € 4.000,00

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e iscrizioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

COSTO

INFORMAZIONI 

Prof.ssa Cecilia Politi
Docente a contratto di Medicina Interna
presso Università degli Studi di Firenze e di
ADA presso Università degli Studi di Salerno

Prof.ssa Raffaella Punzo
Ostetrica A.S.L. Napoli 1, Docente presso
Università degli Studi di Napoli Federico II e
Università degli Studi della Campania Luigi
Vanvitelli. Presidente Sirong

Prof.ssa Maura Ruggiero
Docente presso Scuole di Specializzazione,
Psicoterapeuta sistemico-relazionale.
Dirigente psicologa presso la UOC di
Psicologia Clinica AT

Prof. Stefano Salvatore 
Presidente del Corso di Laurea in Ostetricia e
Professore associato presso Università Vita-
Salute San Raffaele

Dott.ssa Matilde Saviano 
Ostetrica con esperienza nell’assistenza alla
donna dall'adolescenza alla menopausa

Dott.ssa Gloria Scarpa
Ostetrica libera professionista. Content
creator di “Ostetrica in Rosa”

Dott. Marco Silano
Dirigente di Ricerca, Direttore Dipartimento
Malattie Cardiovascolari, Endocrino-
mataboliche ed Invecchiamento - Direttore ff
Centro Nazionale Malattie Rare - Istituto
Superiore di Sanità

Dott.ssa Teresa Sicignano
Ostetrica esperta nella in Gestione delle
gravidanza a basso rischio AUSL di Modena.
Segretario Sirong

Prof.ssa Maria Vicario
Docente a contratto di pedagogia c/a
Università Vanvitelli, Napoli. Ostetrica,
Componente del Comitato Percorso Nascita
Nazionale in qualità di esperta. Consigliera
Sirong

Consorzio Universitario Humanitas 
Telefono: 06 3224818

Università Telematica San Raffaele Roma
Telefono: 800 12 86 06
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