Corso di Alta Formazione con
5 ECM

20 luglio 2026 -
9 luglio 2027
FAD asincrona

LE EMERGENZE
NELLE DIPENDENZE
COMPORTAMENTALI

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII



DIRETTORE SCIENTIFICO
Dott. Mauro Carta, Psicologo-psicoterapeuta

PRESENTAZIONE

In Italia viviamo il paradosso per cui il gioco d'azzardo é
vietato dalla Legge ma allo stesso tempo praticato
legalmente da milioni di persone. Da quando negli anni
‘90 lo Stato decise di utilizzare lo strumento della
concessione per ampliare l'offerta di gioco abbiamo
assistito ad un incremento esponenziale di persone che
giocano. Questo corso intende approfondire gli aspetti
psicologici, individuali e collettivi, correlati ad un
comportamento che in alcune circostanze diventa una
vera e propria dipendenza, paragonabile a quelle
indotte da sostanze. Stiamo parlando di un problema
complesso, che investe individui, famiglie, luoghi di
lavoro, ha ricadute non solo sulle economie di singoli
ma anche sociali, trattandosi di risorse sottratte a
consumi, senza contare i costi che subiscono i soggetti
coinvolti. Il gioco, pratica del tutto innocua se
pensiamo a quello dei bambini o degli adulti nel caso
dello sport, assume, nel momento in cui diventa
scommessa, per alcuni una valenza estremamente
coinvolgente, in quanto attiva quei meccanismi
psicologici orientati alla ricerca del piacere e alla
distrazione da sentimenti di disagio o ansia.

Obiettivi Formativi tecnico professionali:
approfondire conoscenze e strumenti teorici delle
metodiche di intervento

Obiettivi Formativi di processo: sviluppare capacita di
analisi, applicazione critica e gestione metodologica
dei casi

Obiettivi Formativi di sistema: comprendere
lintegrazione delle teorie e metodologie nei diversi
contesti professionali, al fine di collegare i diversi
approcci teorici alle pratiche professionali integrando
la prospettiva psicologica con altri saperi
interdisciplinari.

DOCENTE
Dott. Mauro Carta, Psicologo-psicoterapeuta

PROFESSIONI ECM ACCREDITATE
Medico chirurgo (1)
Psicologo (5)

DISCIPLINE ECM ACCREDITATE
Psichiatria (25)

Psicoterapia (77 e 112)

Psicologia (78)

DESTINATARI
Psichiatri, Psicologici, Psicoterapeuti.

PERIODO DI SVOLGIMENTO
20 luglio 2026 -9 luglio 2027

PROGRAMMA
Il gioco d’'azzardo in Italia

Il gioco nelle sue Forme
Addiction

Il gioco d'azzardo patologico

DURATA E STRUTTURA
FAD asincrona
5ore

MODALITA DI SVOLGIMENTO

L'attivita didattica sara svolta su Piattaforma
multimediale - Fad asincrona. Ogni modulo ha un
tempo minimo di fruizione obbligatorio per accedere
al successivo. Una volta terminata la fruizione di tutti
i moduli sara possibile effettuare il questionario di
qualita percepita e il test di verifica a risposta
multipla obbligatori per l'ottenimento dei crediti
ECM e l'attestato di partecipazione.

Note sul test di verifica
* 15 domande a risposta multipla — 3 risposte
errate e una corretta
e 75% risposte corrette per superamento
(obbligatorio per l'ottenimento dei crediti ECM)
o 5 tentativi da svolgere entro la data di fine del
corso.

RICONOSCIMENTI

- Attestato di partecipazione rilasciato dal Consorzio
- 5 Crediti ECM

COSTO
€35

MODALITA DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a

Consorzio Universitario Humanitas — Intesa San Paolo
Codice IBAN:

T34 NO30 6905 2381 0000 0002 173

(Causale: nome, cognome, titolo del corso).

MODALITA DI ISCRIZIONE

Seguire la procedura guidata cliccando sul pulsante
“iscriviti ora” della pagina web del corso, disponibile
sul sito www.consorziohumanitas.com

Chiusura iscrizioni: 21 Giugno 2027

NB: Alcuni giorni prima dell’inizio del corso ricevera una
email con la procedura per accedere alla piattaforma di
e-learning dalla quale potra seguire il corso da Lei
acquistato.
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