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DIRETTORE
Prof. Pier Francesco Costici

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

COORDINATORE
Dott. Edoardo Costici

COMITATO SCIENTIFICO
Prof. Pier Francesco Costici
Dott.ssa Amalia Allocca
Prof. Gaetano Pagnotta
Dott. Sergio De Salvatore
Prof. Andrea Vescio

OBIETTIVI
I Master in Fisioterapia dello Sport ha
I'obiettivo di fornire competenze

specialistiche nella prevenzione, valutazione
e riabilitazione delle patologie e degli
infortuni correlati all'attivita sportiva.

Il percorso formativo integra conoscenze
cliniche, riabilitative e scientifiche con
particolare attenzione alla traumatologia
sportiva, al recupero funzionale, alla
riatletizzazione, alla terapia fisica e al ritorno
sicuro all'attivita agonistica. Il Master
approfondisce inoltre gli aspetti legati alla
performance sportiva, alla biomeccanica del
movimento e alla gestione multidisciplinare
dell'atleta.

I corso mira a formare fisioterapisti
altamente qualificati, in grado di operare in
team multidisciplinari in contesti sportivi
professionistici e dilettantistici, applicando
metodologie evidence-based nella gestione
dell'atleta infortunato e nel recupero
funzionale post-traumatico e post-chirurgico.

PROFILO PROFESSIONALE

Le conoscenze/competenze acquisite sono
spendibili nel mondo del lavoro secondo i
limiti e le indicazioni dell'’ Ordine
Professionale di appartenenza e/o della
Laurea posseduta.

MODALITA DI EROGAZIONE
e FAD

STRUTTURA

FAD
300 ore di lezioni, di cui:
- 240 ore di FAD asincrona
- 60 ore di coaching online
e 200 ore di tirocinio a distanza
e 900 ore di studio individuale
¢ 100 ore di verifiche e tesi finale

DURATA
[l Master dura un anno ed ha un monte ore di
1500.

TIROCINIO

Modalita FAD

Il tirocinio sara svolto a distanza attraverso la
realizzazione di project work individuali o di
gruppo supervisionati dal corpo docente del
Master.

REQUISITI DI AMMISSIONE
Possesso di una delle seguenti lauree:
e Laurea in fisioterapia
» laurea magistrale delle professioni
sanitarie della riabilitazione
e Eventuali altre lauree e appropriato
curriculum inerente alle discipline del
Master, previa valutazione della direzione.

TITOLO RILASCIATO E CFU
e Diploma di Master universitario di | livello
in “Fisioterapia dello sport™;
e 60 CFU.

PROGRAMMA

MEDS-19/A Traumatologia dello sport, 4
CFU

PSIC-04/B Psicologia dell'infortunio, 4 CFU
MEDS-26/C Riabilitazione motoria, 4 CFU

MEDS-19/B Medicina fisica e riabilitativa, 4
CFU

MEDF-01/B Medicina dello sport, 4 CFU

MEDS-22/A Diagnostica per immagini, 4
CFU

MEDS-20/A Maedicina dell'eta evolutiva
nello sport, 4 CFU

MEDS-09/C Patologie reumatologiche nel
giovane sportivo, 4 CFU

MEDS-08/A Endocrinologia applicata alla
performance sportiva, 4 CFU

MEDS-24/C Approcci multidisciplinari in
riabilitazione, 2 CFU

MEDS-07/B Patologia cardiaca e sport, 2
CFU

MEDS-24/B Organizzazione sanitaria, 2 CFU
MEDS-24/C Wound Care, 2 CFU

MEDS-26/C Riabilitazione robotica, 2 CFU
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Metodologia della ricerca scientifica e
comunicazione, 2 CFU

DOCENTI

Prof. Pier Francesco Costici
Direttore  delllUnita di  Ortopedia e
Traumatologia dell'Ospedale Bambino Gesu.

Prof. Gaetano Pagnotta

Specialista in Ortopedia e Traumatologia
presso l'lstituto di Medicina e Scienze dello
Sport CONI.

Prof. Simone Cerciello
Professore associato di Malattie dell’Apparato
Locomotore presso UniCamillus.

Prof. Andrea Vescio

Professore associato di Malattie dell’Apparato
Muscolo-Scheletrico presso Link Campus
University.

Prof. Gianluca Testa

Professore associato di Malattie dell’Apparato
Muscolo-Scheletrico presso I'Universita di
Catania.

Prof. Giovanni Battista Dell'lsola
Docente di Pediatria presso UniCamillus.

Prof.ssa Rosa Maria Paragliola
Professore associato di Endocrinologia presso
UniCamillus.

Dott.ssa Amalia Allocca

Responsabile dell’Area di Ricerca
Organizzazione e Gestione dei Servizi Sanitari
e Direttore Sanitario IRCCS San Raffaele.

Dott.ssa Laura Biglino

Docente del Corso di Laurea in Informatica
presso Sapienza Universita di Roma, esperta
in metodologia della ricerca scientifica.

Dott.ssa Federica Alviti

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
presso l'lstituto di Medicina e Scienze dello
Sport CONI.

Dott. Angelo Baldari
Docente di Malattie dell'Apparato
Locomotore presso Link Campus University.

Dott. Giuseppe Di Gioia

Specialista in Malattie dell’Apparato
Cardiovascolare presso I'lstituto di Medicina e
Scienze dello Sport CONI.

Dott.ssa Gina Bonanni
Infermiera coordinatrice (Riabilitazione
Motoria) presso IRCCS San Raffaele.

Dott. Sergio De Salvatore

Specialista in Ortopedia e Traumatologia;
dottorando presso I'Universita Campus Bio-
Medico.

Dott. Andrea Serdoz

Specialista in Medicina dello Sport presso
I'lstituto di Medicina e Scienze dello Sport
CONI.

Dott.ssa Rosa Russo

Specialista in Ortopedia presso |'Ospedale
Bambino Gesu, esperta in deformita
muscoloscheletriche congenite e acquisite
dell'eta evolutiva.

Dott.ssa Laura Ruzzini

Specialista in Ortopedia presso |'Ospedale
Bambino Gesu, esperta in deformita
muscoloscheletriche congenite e acquisite
dell'eta evolutiva.

Dott.ssa Simona Mariani
Specialista in Cardiologia presso Aurelia
Hospital.

Dott. Edoardo Costici

Coordinatore del Master in Fisioterapia dello
sport; docente di Medicina Fisica e
Riabilitativa presso Sapienza Universita di
Roma.

Dott. Calogero Di Naro
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
presso I'Universita Kore di Enna.

Dott. Leonardo Oggiano
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
presso I'Ospedale Bambino Gesu.

Dott. Sergio Sessa
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
presso I'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu.

Dott.ssa Claudia Condoluci
Primario del Reparto Disabilita dello Sviluppo
presso IRCCS San Raffaele.

Dott.ssa Carlotta Maria Manzia
Responsabile tecnico del Laboratorio Analisi
del Movimento Umano presso IRCCS San
Raffaele.

Dott.ssa Maria Cristina Sangiovanni
Specialista in Ginecologia presso I'Ospedale
Grassi.

Dott. Fabrizio Straccamore

Fisioterapista sportivo, gia nello staff del
Centro Federale Roma-Eur del Settore
Giovanile FIGC.
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Dott. Mattia Bianchi
Fisioterapista dello staff tecnico Res Donna
Roma Femminile, Serie B.

Dott. Tommaso Russano
Fisioterapista sportivo.

Dott. Marco Francescato

Fisioterapista dellAS Roma Femminile, Serie
A; gia fisioterapista della SS Lazio Settore
Giovanile.

Dott. lacopo Moretti
Fisioterapista presso llstituto di Medicina e
Scienze dello Sport CONI.

Dott. Renaud Dejean

Chiropratico dello Sport, docente di
Posturologia del Corso di Laurea in
Odontoiatria presso [I'Universita Cattolica;
Istituto di Medicina e Scienze dello Sport
CONI.

Dott. Salvatore Giannone
Psicologo e Psicoterapeuta, International
Psychoanalytical Association (IPA).

Dott. Simone Petruccelli
Coordinatore del Reparto di Riabilitazione
Neuromotoria e Riabilitazione Robotica
presso IRCCS San Raffaele.

Dott. Andrea Fiore
Specialista in Ortopedia presso Roma
American Hospital.

Dott. Carlo Troiano
Biologo Nutrizionista presso I|IRCCS San
Raffaele.

Dott. Simone Santini

Specialista in Ortopedia, Unita di Ricerca in
Ortopedia presso I'Universita Campus Bio-
Medico

COSTO
FAD: € 900,00

Per info su rateizzazione, modalita di
pagamento e iscrizioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

INFORMAZIONI
Consorzio Universitario Humanitas
Telefono: 06 3224818

Universita Telematica San Raffaele Roma
Telefono: 800 12 86 06
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	OBIETTIVI
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	900 ore di studio individuale
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	Prof. Gaetano Pagnotta Specialista in Ortopedia e Traumatologia presso l’Istituto di Medicina e Scienze dello Sport CONI.
	Prof. Simone Cerciello Professore associato di Malattie dell’Apparato Locomotore presso UniCamillus.
	Prof. Andrea Vescio Professore associato di Malattie dell’Apparato Muscolo-Scheletrico presso Link Campus University.
	Prof. Gianluca Testa Professore associato di Malattie dell’Apparato Muscolo-Scheletrico presso l’Università di Catania.
	Prof. Giovanni Battista Dell’Isola Docente di Pediatria presso UniCamillus.
	Prof.ssa Rosa Maria Paragliola Professore associato di Endocrinologia presso UniCamillus.
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	Dott.ssa Gina Bonanni Infermiera coordinatrice (Riabilitazione Motoria) presso IRCCS San Raffaele.
	Dott. Sergio De Salvatore Specialista in Ortopedia e Traumatologia; dottorando presso l’Università Campus Bio-Medico.
	Dott. Andrea Serdoz Specialista in Medicina dello Sport presso l’Istituto di Medicina e Scienze dello Sport CONI.
	Dott.ssa Rosa Russo Specialista in Ortopedia presso l’Ospedale Bambino Gesù, esperta in deformità muscoloscheletriche congenite e acquisite dell’età evolutiva.
	Dott.ssa Laura Ruzzini Specialista in Ortopedia presso l’Ospedale Bambino Gesù, esperta in deformità muscoloscheletriche congenite e acquisite dell’età evolutiva.
	Dott.ssa Simona Mariani Specialista in Cardiologia presso Aurelia Hospital.
	Dott. Edoardo Costici Coordinatore del Master in Fisioterapia dello sport; docente di Medicina Fisica e Riabilitativa presso Sapienza Università di Roma.
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