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DIRETTORI
Prof. Calogero lacolino
Dott. Pasqualino Ancona

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

COMITATO SCIENTIFICO

Prof. Maria Rosaria Muscatello
Prof. Nicola Poloni

Prof. Carmela Mento

Dott. Francesco La Rosa
Dott.ssa Anna Carreca

Dott. Maurizio Nicolosi
Dott.ssa Francesca Picone

OBIETTIVI

I Master, organizzato dal Consorzio
Universitario Humanitas e dall’'Universita
Telematica San Raffaele, e con la
partecipazione di docenti e didatti del CIPA
(Centro italiano di Psicologia analitica) e IAAP
(International Association of Analytical
Psychology) ha i seguenti obiettivi generali:

- Approfondire le conoscenze della psicologia
analitica adattandole alla fenomenologia
esistenziale contemporanea nei suoi aspetti
normali e patologici;

- Fornire strumenti diagnostici e terapeutici
integrati per le nuove forme di disagio
psichico;

- Sviluppare competenze nella progettazione
di interventi preventivi nella promozione
della salute mentale.

Questi, invece, gli obiettivi specifici del
Master:

- Saper leggere i sintomi alla luce della teoria
junghiana e dei processi simbolici;

- Integrare modelli diagnostici tradizionali e
prospettive dinamico-analitiche;

- Utilizzare tecniche immaginative e
simboliche nei percorsi terapeutici;

- Applicare strategie cliniche alle fragilita
emergenti (narcisismo patologico, solitudine
digitale, patologie del vuoto);

- Utilizzare le scoperte neuroscientifiche in
chiave di approfondimento terapeutico.

PROFILO PROFESSIONALE

Il Master Universitario di Il livello Psicologia
analitica e nuove fragilita cliniche:
prevenzione, diagnosi e trattamento, si
propone di formare professionisti altamente
qualificati nell'analisi, nella prevenzione e
nella presa in carico delle forme di sofferenza
psichica emergenti, in un’epoca segnata da
profondi mutamenti culturali e antropologici.

Il Master fornisce conoscenze/competenze
spendibili nel mondo del lavoro in linea e

Il secondo le indicazioni del proprio ordine
professionale di appartenenza e/o della
laurea posseduta.

MODALITA DI EROGAZIONE
« BLENDED

STRUTTURA
BLENDED
e 300 ore di lezioni, di cui:
- 200 ore di FAD asincrona
-100 ore in presenza e/o online
e 200 ore di tirocinio a distanza e in
presenza
e 900 ore di studio individuale
¢ 100 ore di verifiche e tesi finale

DURATA
Il Master dura un anno ed ha un monte ore di
1500.

TIROCINIO

Modalita BLENDED

[l Tirocinio si svolgera prevalentemente sul
“campo”, in un setting appropriato a favorire
'apprendimento  esperienziale, con |Ia
supervisione di un tutor aziendale presso
strutture convenzionate adeguate.

REQUISITI DI AMMISSIONE
Possesso di una delle seguenti lauree;
e Laurea magistrale/specialistica in
Psicologia o Medicina (o titoli
equipollenti).

TITOLO RILASCIATO E CFU

¢ Diploma di Master universitario di Il livello
in “Psicologia analitica — trattamento delle
fragilita cliniche”;

e 60 CFU.

PROGRAMMA

PSIC-04/A  Fondamenti  teorici  della
psicologia analitica, 8 CFU

- Struttura della psiche (lo, Inconscio personale,
Inconscio collettivo).

- Complessi, archetipi e simboli.

- L'Ombra, Anima/Animus, Sé e processo di
individuazione.

- Confronto tra modelli freudiani e junghiani.

- Attualita del pensiero junghiano nella clinica
contemporanea.

PSIC-03/A Le nuove fragilita cliniche, 8 CFU

- ldentita fluide e crisi del sé contemporaneo.

- Narcisismo patologico e ‘“societa dello
spettacolo”.
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- Solitudine digitale e alienazione sociale.

- Disregolazione affettiva e patologie del vuoto.

- Lettura simbolica delle nuove dipendenze (social
media, gaming, shopping compulsivo).

PSIC-04/B - MEDS-1/A Prevenzione e
promozione della salute psichica, 8 CFU

- Riconoscimento precoce di segnali di disagio.

- Resilienza e risorse archetipiche.

- Interventi psicoeducativi e di comunita.

- Educazione alla salute mentale in contesti
scolastici e sanitari.

- Tecniche di empowerment comunitario.

PSIC-04/B - PSIC-01/C Diagnosi in
prospettiva analitica e violenza epistemica, 8
CFU

- Diagnosi integrata secondo DSM-5-TR e ICD-11.

- Diagnosi differenziale in chiave analitica.

- Strumenti proiettivi e test psicodiagnostici.

- Tipologia psicologica junghiana ed esperimento
associativo.

- Interpretazione clinica di sogni e immagini.

PSIC-04/A - MEDS-11/A Intervento
terapeutico, 8 CFU

- Setting analitico e gestione dell'alleanza
terapeutica.

- Relazione transferale e controtransferale.

- Tecniche immaginative e immaginazione attiva.

- Lavoro con miti, fiabe e simboli.

- Gestione delle comorbidita in ottica integrata.

- Terapia junghiana in contesti istituzionali.

PSIC-04/B - PSIC-04/A Laboratori
esperienziali, miti, riti e supervisione clinica,
8 CFU

- Interpretazione del sogno in setting clinico e
gruppale.

- Tecniche di immaginazione attiva e scrittura
simbolica.

- Arteterapia Junghiana (disegno, pittura,
narrazione).

- Riti e miti come dispositivi clinici e trasformativi:
dal mito greco ai riti di passaggio delle culture
tradizionali, come strumenti per leggere e
simbolizzare conflitti, traumi e processi di
transizione.

- Lavoro esperienziale sulle tragedie greche come
rappresentazione archetipica della sofferenza e
della possibilita di trasformazione.

- Supervisione di casi clinici in piccolo gruppo con
applicazione di riferimenti mitico-rituali.

- Analisi della “violenza epistemica” in psicoterapia
e riflessione critica sulle pratiche cliniche.

DOCENTI
Prof. Calogero lacolino

Dott. Pasqualino Ancona
Dott. Stefano Carpani
Dott.ssa Anna Carreca
Dott. Francesco La Rosa

Prof. Carmela Mento

Prof. Maria Rosaria Muscatello
Dott. Maurizio Nicolosi

Dott.ssa Francesca Picone

Prof. Nicola Poloni

Dott. Rosario Puglisi

Dott.ssa Caterina Vezzoli

Dott. Riccardo Mondo

Dott. Davide Favero

COSTO

BLENDED: €2.800,00

Per info su rateizzazione, modalita di

pagamento e iscrizioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

INFORMALZIONI

Consorzio Universitario Humanitas
Telefono: 06 3224818

Universita Telematica San Raffaele Roma
Telefono: 800 12 86 06
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