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Il Master di II livello in Addiction Disorders –
Trattamento clinico integrato delle
dipendenze, si propone di formare
professionisti altamente qualificati nella
prevenzione, diagnosi e trattamento dei
disturbi da uso di sostanze e delle
dipendenze comportamentali.
Il percorso didattico si fonda su un approccio
multidisciplinare, che integra le competenze
mediche, psicologiche e socio-riabilitative, in
linea con i più recenti modelli bio-psico-
sociali e con le evidenze scientifiche nazionali
ed internazionali.
Particolare attenzione è dedicata alla
comprensione dei meccanismi
neurobiologici della dipendenza, ai modelli
psicopatologici sottostanti e alle dinamiche
relazionali e ambientali che contribuiscono
allo sviluppo e al mantenimento dei
comportamenti additivi.
Il programma formativo prevede:

approfondimenti di farmacologia clinica e
trattamenti agonisti (sostitutivi)
moduli di psicoterapia e approcci
evidence-based
strumenti per la valutazione diagnostica e
il monitoraggio del craving
strategie di prevenzione delle ricadute e
interventi riabilitativi
focus sulle nuove dipendenze
comportamentali (gioco d’azzardo,
digitale, ecc.)

Il Master offre inoltre un’importante
componente applicativa, con attività pratiche
e supervisione clinica on-line in contesti
operativi quali SerD, Comunità Terapeutiche
e servizi specialistici.
L’obiettivo è formare figure professionali in
grado di operare efficacemente in contesti
complessi, sviluppando competenze
avanzate nella gestione clinica integrata delle
dipendenze, con particolare attenzione alla
personalizzazione dei percorsi terapeutici e
alla continuità assistenziale.
.

Dott. Claudio Leonardi
Dott.ssa Sara Vecchio
Dott.ssa Grofano Rossella
Dott.Pietro Falco

OBIETTIVI

COMITATO SCIENTIFICO

DIRETTORE ORGANIZZATIVO
Dott. Antonio Attianese

TIROCINIO
Modalità FAD 
Il tirocinio sarà svolto a distanza attraverso
la realizzazione di project work individuali o
di gruppo supervisionati dal corpo docente
del Master.

REQUISITI DI AMMISSIONE
Possesso di una delle seguenti lauree:

Laurea, Specialistica e/o Magistrale in
ambito sanitario ed educativo;
Docenti di ogni ordine e grado in
possesso di Lauree affini;
Eventuali altre lauree e appropriato
curriculum inerente alle discipline del
Master, previa valutazione della
direzione.

- Diploma di Master universitario di II livello 
“Addiction Disorders - Trattamento clinico
integrato delle dipendenze”;  
- 60 CFU.

TITOLO RILASCIATO E CFU

PROFILO PROFESSIONALE
Il Master fornisce conoscenze/competenze
spendibili nel mondo del lavoro in linea e
secondo le indicazioni del proprio ordine
professionale di appartenenza e/o della
laurea posseduta.

Il Master dura un anno ed ha un monte ore di  
1500.

DURATA

STRUTTURA

FAD
MODALITÀ DI EROGAZIONE

FAD 
300 ore di lezioni, di cui:

       - 240 ore di FAD asincrona
       - 60 ore di coaching online

200 ore di tirocinio a distanza
900 ore di studio individuale
100 ore di verifiche e tesi finale

Il percorso è rivolto a medici, psicologi e altri
professionisti sanitari che intendono
acquisire una preparazione specialistica
avanzata in un ambito in continua
evoluzione, caratterizzato da rilevanti
implicazioni cliniche, sociali e antropologiche.

PROGRAMMA
MEDS-26/A – PSIC-01/B Eziopatogenesi
ed epidemiologia delle dipendenze, 8
CFU

Epidemiologia delle Patologie da
Dipendenza
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Eziopatogenesi e neurobiologia delle
patologie da dipendenza
Inquadramento Nosografico delle
Patologie da dipendenza

MEDS-25/A PSIC-01/B Clinica delle
dipendenze, 8 CFU

Comorbidità Psichiatrica delle
Dipendenze
Comorbidità Infettivologiche nelle
Dipendenze
Carcere e Dipendenze
Il “funzionamento” del paziente con
Patologie da Dipendenza

MEDS-25/A – BIOS-11/A – Clinica e
trattamento farmacologicodelle patologie
da dipendenza da sostanze, 4 CFU

Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da
Uso di Oppiacei
Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da
Uso di Cocaina e Psicostimolanti
Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da
Uso di Alcol
Clinica e Farmacoterapia del Disturbo da
Uso di Tabacco
Clinica e Farmacologia del Disturbo da
Uso di Cannabis e cannabinoidi
N.P.S. (Nuove Sostanze Psicoattive) e
quadri clinici emergenti
Farmacoterapia delle Patologie
Psichiatriche Correlate alla Dipendenza
Clinica e trattamento del Disturbo da
Poliabuso di Sostanze
Plasticità cerebrale nelle dipendenze,
ruolo della stimolazione magnetica
transcranica e della realtà virtuale come
nuovi approcci al trattamento

MEDS-25/A – BIOS-11/A – PSIC-04/B Clinica
e trattamento farmacologico delle
dipendenze comportamentali e
dell’affettività, 4 CFU

Disturbo da Gioco D’azzardo: Diagnosi e
trattamento
Dipendenze Affettive: Diagnosi e
trattamento
Sex Addiction e Shopping Compulsivo:
Diagnosi e trattamento
Workaholism, food addiction: Diagnosi e
Trattamento

MEDS-11/A – BIOS-11/A – PSIC-04/B Clinica e
trattamento farmacologico delle
dipendenze digitali, 4 CFU

Dipendenza Digitale: Diagnosi e
trattamento
Consapevolezza e rischi del multiverso
DiGiTA per la salute
IA rischi e opportunità terapeutiche

PSIC-04/A – PSIC-04/B Psicodiagnosi e
psicoterapia nelle dipendenze, 4 CFU

Valutazione psicologica, psicometrica e
clinica, nel paziente con dipendenze
Approccio sistemico-relazionale al
trattamento delle dipendenze
Approccio cognitivo-comportamentale al
trattamento delle dipendenze
Approcci di intervento gruppale al trattamento
delle dipendenze

PSIC-04/A Trasversalità sistemica
nell’evoluzione delle dipendenze, 4 CFU

Adolescenza e dipendenze
Genere e dipendenze
Dipendenze, ADHD e altri disturbi del
comportamento
Dolore e Dipendenze
Dalla prospettiva neurobiologica a quella
metabolica e ritorno: un approccio
sistemico al trattamento delle
dipendenze
Dalla prevenzione alla riduzione del danno

GSPS-07/A – MEDS-25/B Sociologia e
psicologia delle organizzazioni, 4 CFU

Psicologia e Psicopatologia delle
organizzazioni
Stress e burnout del personale di
assistenza nel trattamento delle
dipendenze
Aspetti normativi sulle dipendenze,
organizzazione dei servizi e uso off label
dei farmaci
Risk management e responsabilità
giuridica dell’equipe
Aspetti Medico Legali e Privacy nel
trattamento delle dipendenze
Dipendenze e misure alternative e da
Dipendenza

MEDS-26/C Valutazioni ed interventi
integrati nelle patologie da dipendenza, 4
CFU

Valutazione e intervento Infermieristico
nelle patologie da dipendenza
Valutazione e intervento Socioeducativo
nelle Patologie da Dipendenza
La rete territoriale dei servizi nelle
dipendenze

ECON-08/A Comunità terapeutiche e
servizi integrati, 4 CFU

Evoluzione storica del modello
comunitario
La Recovery nel trattamento comunitario
del paziente con patologie da
Dipendenza
Intesa Stato-Regioni del 2024 (nuove
prospettive operative e funzionali delle
comunità terapeutiche)
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Modalità FAD: € 2.800,00

Per info su rateizzazione, modalità di
pagamento e iscrizioni consultare il sito
www.consorziohumanitas.com

COSTO

INFORMAZIONI 
Consorzio Universitario Humanitas 
Telefono: 06 3224818

Università Telematica San Raffaele Roma
Telefono: 800 12 86 06
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